Speclalnl zakladni skola HermanQv Méstec

Ochrana zaku pred skodlivymi vlivy internetu a pred kybersikanou

V rdmci minimalniho preventivniho programu (MPP) byly v uplynulych letech zafazovany
preventivni aktivity k prohloubeni znalosti a odolnosti zak(i v problematice Skodlivych vliva
internetu a také ochrany pred kybersSikanou.

Kazdym rokem se nase Skola zaméruje na rlizné interaktivni a zazZitkové programy zamérené
na rozpoznani rizik uzivani internetu. Osvédcila se spoluprace s Mgr. FrantiSkem Krampotou
ze spolecnosti ACET Chrudim i Méstskou policii Hefmanlv Méstec. Zaméfujeme se i na
kybersikanu v ramci Projektového vyucovani ,Kybersikana aneb bezpecné na internetu”, kde
se diskutuje o tom, co 7aci o sobé zvefejfiuji na socidlnich sitich (Facebook, Instagram). Z&ci
jsou upozorrfiovdni na skutecnost, Ze ne kazdy na internetu je ten, za koho se vydava a Ze hry
na internetu jsou sice zdbavné, ale Ze je tfeba nezapominat na bezpecnostni filtry a dalsi
nastroje. Internet je nejen zdrojem zébavy a informaci, ale i mistem, kde ¢iha Fada rizik. Zaci
se také seznamuji s edukativnimi videi a riznymi dokumenty na toto téma.

O rizicich internetu jsou Zaci informovani také prabéziné v rdmci mezipfedmétové vyuky, na
druhém stupni se s tématy prevence pracuje v predmétech vychova k obcanstvi, pfirodopis,
chemie, déjepis, ICT, pracovni vyucovani a télesna vychova. Nejcastéji pouzivanymi metodami
jsou aktivni socialni uceni, vyklad s pfedavanim informaci, samostatnd prace (vytvarné prace,
informace z tisku), pfedndsky a besedy s ucitelem nebo s pozvanymi odborniky, diskuse,
dramaticka vychova, socialni hry, obhajoba uréitého nazoru, parova prace ve tfidé apod.
V roce 2025/2026 jsou také naplanovany preventivni akce a programy zamérené na socialni
sité, internet a kybersikanu spole¢nosti ZaPS-Zabava a Prevence-Spolecné dne 18.5 (probéhne
dne 18.5.2026). | nadale bude nase $kola vyuZivat i podpirnych program@i MSMT tak, jak
budou prabézné vydavany.
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