
Speciální základní škola Heřmanův Městec 
 Masarykovo nám. 46, 538 03 Heřmanův Městec 

       tel: 739 572 097|e-mail: zspmestec@seznam.cz 
  IČ: 708 79 095|datová schránka: 6immvv3      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Výroční zpráva o činnosti školy za školní rok 2024/2025 

 

 



Speciální základní škola Heřmanův Městec 
 Masarykovo nám. 46, 538 03 Heřmanův Městec 

       tel: 739 572 097|e-mail: zspmestec@seznam.cz 
  IČ: 708 79 095|datová schránka: 6immvv3      

 

 

 

VÝROČNÍ ZPRÁVA O ČINNOSTI ŠKOLY 

                                ve školním roce 2024 / 2025 
 
 

Charakteristika školy 

 
Název školy: Speciální základní škola Heřmanův Městec 

Změna názvu školy: od 1. 9. 2016 

Sídlo školy: Masarykovo náměstí č. p. 46, Heřmanův Městec 

Součást školy: Školní družina 

Zřizovatel: Město Heřmanův Městec 

Právní subjekt: příspěvková organizace 

Počet žáků k 30. 6. 2022 22  | 

Počet tříd:  3 

Oddělení školní družiny:  1 

Vedení školy: Mgr. Eva Dvořáková, od 1. 8. 2018 

Elektronická adresa: zspmestec@seznam.cz 

Web adresa: www.zspmestec.cz 

Datová schránka: 6immw3 

 

GDPR pověřenec, s.r.o. 

Na zábradlí 205/1 

110 00 PRAHA 1 

Tel. spojení: +420 212 242 807 

                     +420 733 621 872 

E-mail: poverenec@gdprpoverenec.net 

 

 

    Školská rada byla ustanovena od 24. 9. 2005. Po skončení volebního období byli zvoleni 

noví členové Školské rady a jmenováni zástupci zřizovatele. V současnosti pracuje Školská 

rada v tomto složení: 

Lenka Vančurová, David Meduna        zástupci rodičů žáků 

Mgr. Zuzana Dvořáková, Ing. Renata Lorencová Štěpánková        zástupci zřizovatele 

Mgr. Hana Dubcová, Mgr. Jana Trusinová                            zástupci školy 

 

     Hlavním těžištěm působení Školské rady je informovanost zřizovatele a zákonných 

zástupců žáků o činnosti a aktuálních problémech školy i žáků, podněty všech zúčastněných a 

vzájemná pomoc. Školská rada se vyjadřuje k závažným školním dokumentům, schvaluje je. 

– Školní řád, Výroční zprávu o činnosti školy, Minimální preventivní program, Plán 

Environmentální výchovy a další. 
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Převážná většina žáků dojíždí z okolních obcí. Možnosti dopravního spojení jsou zohledněny 

při tvorbě rozvrhu, plánování školních i mimoškolních akcí a zájmových činností. Začátek 

vyučování je určen na 7,35 hod. 

 

 

Obory vzdělání 

 
Rozhodnutím MŠMT č. j. 14 856 /2007-21 zapsána změna v rejstříku škol podle Klasifikace 

kmenových oborů vzdělání a Rámcové vzdělávací programy: 

Obor vzdělání 79-01-C /001 Základní škola s účinností od 1. 9. 2007 

 

Rozhodnutím MŠMT č. j. 29 271 /2010-21 zapsána změna podle Klasifikace kmenových 

oborů vzdělání a Rámcové vzdělávací programy: 

Obor vzdělání 79-01-B /01 Základní škola speciální s účinností od 7. 12. 2010. 

 

 

Výuka podle školních vzdělávacích programů ve školním roce 2024 / 2025 

 
Žáci  2., 6., 7. a 8. ročníku základní školy praktické jsou vzděláváni podle školního 

vzdělávacího programu, zpracovaného podle rámcového vzdělávacího programu základního 

vzdělávání – ŠVP RVP ZV 2022, který byl schválen 29.8. 2022 pedagogickou radou a  10. 

10. 2022 Školskou radou. 

 

Žáci 2., 5., 8., 9.  a 10. ročníku základní školy speciální jsou vzděláváni podle školního 

vzdělávacího programu, zpracovaného podle rámcového vzdělávacího programu speciálního 

vzdělávání – 

ŠVP 2011 / 2012 – RVP ZŠS 

 

 

Personální zabezpečení činnosti školy 

 
Provoz školy zajišťují 1 ředitelka, 3 učitelky, 4 asistentky pedagoga, 1 vychovatelka školní 

družiny a 1 provozní pracovnice. Pedagogický sbor tvoří speciální pedagogové se zaměřením 

na logopedii a somatopedii, 1 učitelka si doplňuje vzdělání na vysoké škole. 

 

 

Zápis žáků do 1. ročníku 

 
Zápis žáků do 1. ročníku se konal na naší škole 15. dubna 2025. Další možností zápisu bylo 

distanční zaslání žádosti o přijetí nebo individuální návštěva školy po telefonické domluvě.  

K přijetí do 1. ročníku žáků se nedostavili žádní zákonní zástupci. 
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Nově vřazení žáci 

 
Během školního roku k nám přestoupila ze ZŠ a Praktické školy Svítání Pardubice 1 žákyně. 

 

Vycházející žáci 

 
V tomto školním roce vychází z naší školy celkem 2 žáci z 8. ročníku. Jedna žákyně je přijata 

na  

odborné učiliště Chroustovice. Jeden žák se nepřihlásil k dalšímu vzdělávání. 

 

 

Údaje o výsledcích vzdělávání 

 

Na základě zákona 561/2004 Sb., (školský zákon), ve znění pozdějších doplňků a vyhlášky 

48/2005 Sb., jsou žáci hodnoceni podle prospěchu v jednotlivých předmětech klasifikačními 

stupni, popsanými ve školních vzdělávacích programech nebo slovním hodnocením. 

Stejně jako prospěch v jednotlivých předmětech je hodnoceno i chování žáků na naší škole. 

 

 

 

Chování žáků ve školním roce 2024/2025 
 

  

NTU 

 

DTU 

 

ŘD 

 

2. stupeň 

 

3. stupeň 

 

POCHVALA 

 

1. pololetí 

 

  0 

 

 0 

 

 1  

 

 

  0 

 

   0 

 

  0 

 

2. pololetí 

 

   4 

 

  3 

 

 2 

 

  0 

    

 

    0 

 

   9 

 

NTU = Napomenutí třídního učitele 

DTU= Důtka třídního učitele 

  ŘD= Důtka ředitele  

 

 

 Hodnocení žáků se provádí za proběhlé čtvrtletí na pedagogické radě, kde dochází k řešení 

situací (kladných i záporných) u každého žáka individuálně. Rodiče jsou vzápětí informováni 

o prospěchu a chování žáků na pravidelných třídních schůzkách. 
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Údaje o výsledcích vzdělávání žáků za 1. pololetí školního roku 2024 / 2025 
 

 

 

Třída 

 

Ročník 

 

Počet 

žáků 

 

Výuka 

dle 

IVP 

 

Slovní 

hodnocení 

 

Prospěl s 

vyznamenáním 

 

Prospěl 

 

Neprospěl 

 

I.  

 

2. 

2., 5.a  

10. SŠ 

 

  7 

 

  3 

 

   5 

 

  

  4 

 

   2 

 

  1 

 

II. 

 

 6.,  a 

 8. SŠ 

 

  7 

 

  2 

 

  4 

 

  0 

 

  7 

 

  0 

 

III. 

 

7., 8. a 

 9. SŠ  

 

  7 

 

  5 

 

  1 

 

  1 

   

 

  6 

 

 

  0 

 

 

Celkem 

 

 

    

21 

 

 

 

  10 

 

  10 

    

 

  5 

   

 

15 

   

 

  1 

 

 

 

Údaje o výsledcích vzdělávání žáků za 2. pololetí školního roku 2024/ 2025 
 

 

 

Třída 

 

Ročník 

 

Počet 

žáků 

 

Výuka 

dle IVP 

 

Slovní 

hodnocení 

 

Prospěl s 

vyznamenáním 

 

Prospěl 

 

Neprospěl 

 

I.  

 

2., 

2., 5. a  

10. SŠ 

 

   

   7 

 

 

   3 

 

 

  5 

       

 

 

    1        

 

   

2 

     

       

 

 

   4  

 

II. 

6.,  a 

8. SŠ 

 

  7 

      

 

   2 

      

 

  4 

       

 

    0 

             

 

  7 

       

 

   0 
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III. 

 

7., 8.  a  

7., 8. SŠ 

 

 

 

 

  8 

 

 

     5 

 

 

       3 

 

 

       2 

            

 

 

     6 

 

 

   

     0 

 

 

Celkem 

     

 

    22 

 

 

 

    10 

 

 

       12 

 

 

         3 

 

 

    15 

 

 

     4 

 

 

 

Zpráva o naplňování cílů ŠVP  

Školní rok: 2024/2025 

 

1. Úvod 

Speciální základní škola Heřmanův Městec poskytuje vzdělávání žákům s lehkým a středním   

mentálním postižením, kombinovanými vadami a poruchami autistického spektra. Vzdělávání 

probíhá v souladu s RVP ZŠS (Rámcový vzdělávací program pro základní školy speciální) a 

ŠVP školy. 

Zpráva hodnotí naplňování vzdělávacích a výchovných cílů stanovených ve ŠVP za období 

školního roku 2024/2025. 

 

2. Východiska ŠVP 

Hlavním cílem ŠVP je: 

• rozvíjet individuální schopnosti každého žáka v maximální možné míře, 

• podporovat sebeobsluhu, samostatnost a začlenění do běžného života, 

• upevňovat sociální dovednosti, komunikaci a pracovní návyky, 

• zajistit rovný přístup ke vzdělávání dle potřeb a možností žáků. 
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Hodnocení naplňování jednotlivých cílů 

A) Kognitivní rozvoj a osvojení vědomostí a dovedností 

• Žáci dosahují pokroku dle svých možností, zejména v oblasti základních poznatků 

(barvy, tvary, čísla, orientace v prostoru a čase). 

• V předmětech jako Člověk a jeho svět nebo Prvouka jsou využívány metody 

názorného učení, multisenzorický přístup, alternativní a augmentativní komunikace. 

• Pravidelně jsou prováděna individuální hodnocení, která ukazují mírný, ale stabilní 

posun u většiny žáků. 

B) Rozvoj komunikace 

• Dochází k rozšiřování neverbální a verbální komunikace dle schopností žáků. 

• U žáků s PAS nebo těžkým mentálním postižením je důraz kladen na využití 

komunikačních systémů (VOKS, piktogramy). 

• Spolupráce s logopedem je stabilní součástí podpory. 

C) Sociální a emocionální rozvoj 

• Žáci jsou vedeni k respektování pravidel a základním formám chování ve skupině. 

• Probíhají řízené i volné sociální interakce, nácviky modelových situací (např. v rámci 

komunitního kruhu). 

• V některých třídách byl zaznamenán pozitivní posun ve schopnosti spolupráce a 

tolerance mezi žáky. 

D) Sebeobsluha a pracovní činnosti 

• Velký důraz je kladen na rozvoj sebeobslužných dovedností (oblékání, hygiena, 

stolování). 

• Pracovní činnosti (např. jednoduché vaření, úklid, péče o rostliny) probíhají dle 

tematických plánů. 

• U většiny žáků byl zaznamenán pokrok v samostatnosti, i když míra podpory zůstává 

vysoká. 

E) Spolupráce s rodinami 

• Spolupráce s rodiči probíhá pravidelně – formou konzultací, společných aktivit a 

individuálních setkání. 
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• Rodiny jsou aktivně zapojovány do plánování podpůrných opatření a hodnocení 

vzdělávacího pokroku žáků. 

F) Začlenění do společnosti a výchova k samostatnosti 

• Škola se aktivně zapojuje do komunitního života (vystoupení, výstavy, akce s MŠ/ZŠ). 

• Jsou realizovány výlety, exkurze a pobyty mimo školu, které podporují orientaci v 

reálném prostředí. 

3. Silné stránky a úspěchy 

• Individuální přístup ke každému žákovi. 

• Stabilní pedagogický tým s odbornými zkušenostmi. 

• Dobrá spolupráce s poradenskými zařízeními (PPP, SPC). 

• Rozvoj alternativní komunikace a využívání moderních pomůcek (tablet, interaktivní 

tabule). 

4. Prostor pro zlepšení 

• Potřeba dalšího vzdělávání v oblasti práce s žáky s PAS. 

• Posílení personálního zajištění (např. asistenti pedagoga). 

• Vybavení školy moderními kompenzačními pomůckami (zejména pro těžce postižené 

žáky). 

 

5. Závěr 

Cíle ŠVP jsou ve školním roce 2024/2025 naplňovány v souladu s individuálními potřebami 

žáků a možnostmi školy. Práce s žáky je systematická, podpůrná a směřuje k maximální míře 

samostatnosti a důstojného začlenění do společnosti. 

Doporučujeme nadále rozvíjet přístup zaměřený na individualizaci výuky a zapojení 

moderních podpůrných metod, včetně práce s technologiemi a sociálních dovedností žáků. 
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Vyhodnocení minimálního preventivního programu 

za školní rok 2024/2025 

 
Aktivity Minimálního preventivního programu (dále jen MPP) byly v I. pololetí školního roku 

2024/2025 splněny. Některé akce byly také přidány. Prevence rizikového chování je součástí 

platného Školního vzdělávacího plánu RVP-ZV 2017 a ŠVP SZŠ a je zahrnuta do Standardů 

základního vzdělávání, které obsahují výchovu ke zdravému životnímu stylu. Jednotlivé 

aspekty preventivního působení byly mezipředmětově koordinovány a začleňování do aktivit 

vyučování, zájmového vyučování, do kroužků, do práce školní družiny, projektů, výletů, 

vycházek a exkurzí. Zvláštní důraz byl kladen na prevenci šikany, kamarádství a spolupráce v 

kolektivu a také na prevenci bezpečnosti pohybu po komunikaci a v prostředí sociálních sítí a 

internetu. 

 

Cílová skupina: 

všichni žáci naší školy (22 žáků, I. a II. stupeň), jejich zákonní zástupci a zaměstnanci školy. 

 

Hodnocené složky MPP:  

- řešení konfliktních situací 

- vedení ke zdravému životnímu stylu 

- vedení ke zdravému pohybu 

- vedení k ochraně životního prostředí 

- prevence šikany 

- prevence krádeže 

- prevence rizik vyskytujících se v prostředí internetu 

- informace o následcích zneužívání návykových látek 

- informace o následcích závislosti na počítačových hrách, mobilu… 

- posilování sebedůvěry 

- spolupráce v kolektivu 

- základy právního povědomí 

- prevence kriminality 

- finanční gramotnost 
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Složky MPP byly hodnoceny ve všech předmětech s přihlédnutím k věku a rozumovým 

schopnostem žáků v těchto klíčových oblastech: 

 

- Oblast zdravého životního stylu – tělesná výchova, zjišťování a podpora tělesné 

zdatnosti, osobní a duševní hygiena, zdravá výživa, pohybové a relaxační aktivity, 

tělovýchovné chvilky, pracovní vyučování a výtvarná výchova … 

 

- Oblast přírodovědná – chemie, přírodopis, člověk a jeho svět … 

 

- Oblast výchovy k občanství – člověk a jeho svět, člověk a společnost, zeměpis, dějepis… 

 

- Oblast společensko-vědní – rozmanité formy komunikace, kooperace, posilování 

společenských a dalších kompetencí … 

 

- Oblast sociálně-právní – právní aspekty rizikového chování, vhodný občanský postoj 

k společensky nežádoucím jevům, práva a povinnosti žáka z hlediska přiměřené 

způsobilosti, výchova k občanství, český jazyk … 
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Aktivity, akce, projekty, výlety, které přispívaly k prevenci 

rizikového chování žáků 
ZÁŘÍ 2024 

- Celoroční školní projekt EU – celoroční školní projekt „Projekt Ovoce, zelenina a 

mléko do škol“ zahájený dne 2.9.2024 pro žáky I.-III. tř. 

Náplní celoročního školního projektu bylo působit na zlepšení stravovacích návyků žáků 

základních škol. Motivovat je k pravidelné konzumaci ovoce, zeleniny, mléka a mléčných 

výrobků.  

- Tematická beseda – tematická beseda se spisovatelkou Michaelou Fišarovou konaná 

dne 17.9.2024 pro žáky I.-III. tř. 

Náplní tematické besedy bylo představení hravou formou nové knihy spisovatelky s názvem 

Kája a Claudie, která upoutala pozornost všech žáků. Žáci byli během vyprávění vtaženi do 

dění, kdy s velkým zaujetím spolupracovali a někteří si dokonce zakoupili nějakou knihu od 

paní spisovatelky. 

- Projektový den – chovatelská a zahrádkářská výstava Svinčany konaná dne 20.9.2024 

pro žáky I.-III. tř. 

Náplní celoškolního projektového dne bylo pozorování okolní přírody v rámci pěší turistiky a 

rozšiřování vědomostí o chovu drobného hospodářského zvířectva, okrasného ptactva, 

pěstování zahradních a pokojových rostlin, ale také zdravá výživa, zvyšování tělesné zdatnosti, 

turistické dovednosti a vzájemná pomoc a ohleduplnost žáků.  

 

ŘÍJEN 2024 

- Společenské setkání – návštěva zahrady žáka u Heřmanova Městce konaná dne 

8.10.2024 pro žáky I. tř.  

Náplní společenského setkání byla návštěva zahrady spolužáka při příležitosti oslavy jeho 

narozenin, jehož součástí bylo nejen tábornictví, opékání buřtů, ale také hrabání listí a drobné 

zahradní práce. 

- Besídka školní družiny – besídka v Domově pro seniory Heřmanův Městec U 

Bažantnice konaná dne 10.10.2024 pro žáky školní družiny. 

       Náplní besídky v Domově pro seniory bylo představení hudebně pohybového vystoupení 

ke Dni seniorů „O babičce a dědečkovi“ a předání přáníček. 

- Výuka dopravní výchovy – výuka dopravní výchovy na Dopravním hřišti při DDM 

Heřmanův Městec konaná dne 7., 18. a 23.10.2024 pro žáky I.-III. tř. 

Náplní výuky dopravní výchovy bylo zdokonalení žáků při jízdě na kole nebo koloběžce a 

zopakování i učení dopravních značek. Pravidla silničního provozu si žáci vyzkoušeli na 

dopravním hřišti i jako chodci. 

- Poznávací kvíz Moštování – každoroční návštěva moštárny Českého svazu zahrádkářů 

Heřmanova městce konaná dne 15.10.2024 pro žáky I.-III. tř. 
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Náplní každoroční návštěvy moštárny ČSZ HM byla ukázka výroby moštu, ochutnávka čerstvě 

stočeného moštu a poznávací kvíz na téma „Ovoce a zelenina“.  

 

- Exkurze – exkurze do SOU a SŠ Chrudim konaná dne 16.10.2024 pro vycházející žáky. 

Náplní exkurze bylo seznámení žáků s nabízenými učebními obory SOU a SŠ Chrudim a   

testování zručnosti žáků. 

- Projektový den – celoškolní projektový den „Den stromů“ konaný dne 22.10.2024 pro 

žáky I.-III. tř. 

Náplní celoškolního projektového dne bylo seznámení žáků s využitím, zajímavostmi a 

poznáváním stromů, péče o ně a kvíz o nich. 

- Preventivní program – preventivní program „Vztahy“ organizace Šance pro Tebe 

Chrudim konaný dne 24.10.2024 pro žáky I.-III. tř. 

       Náplní preventivního programu bylo formou her upevňovat kamarádství mezi žáky, zlepšit 

vzájemnou spolupráci, ochotu si pomáhat, a hlavně eliminovat narážky, vulgární výrazy a 

drobné postrkování.  

- Projektový den – celoškolní projektový den „Halloween na naší škole“ konaný dne 

25.10.2024 pro žáky I.-III. tř. 

Náplní celoškolního projektového dne bylo seznámení žáků se svátkem Halloween, výroba 

papírových dýní, zdobení dýní a plnění drobných úkolů spojených s tímto svátkem. Na závěr 

byl společný Halloweenský oběd ve škole. 

 

LISTOPAD 2024 

- Výuka dopravní výchovy – výuka dopravní výchovy na Dopravním hřišti při DDM 

Heřmanův Městec konaná dne 6. a 8.11.2024 pro žáky I.-III. tř. 

Náplní výuky dopravní výchovy bylo zdokonalení žáků při jízdě na kole nebo koloběžce a 

zopakování i učení dopravních značek. Pravidla silničního provozu si žáci vyzkoušeli na 

dopravním hřišti i jako chodci. 

- Exkurze – exkurze do ZŠ a PŠ Svítání Pardubice konaná dne 14.11.2024 pro vycházející 

žáky. 

Náplní exkurze bylo seznámení žáků s nabízenými učebními obory ZŠ a PŠ Svítání Pardubice 

a   testování zručnosti žáků. 

- Turistický a branný den – podzimní turistický a branný den v okolí Heřmanova Městce 

konaný dne 15.11.2024 pro žáky I.-III. tř. 

Náplní turistického a branného dne bylo zvyšování fyzické zdatnosti žáků v různém terénu, 

plnění různých úkolů, hry a poznávání okolí Heřmanova Městce. 

- Plavecký výcvik – plavecký výcvik ve Sportovním areálu Chrudim konaný dne 19. a 

26.11.2024 pro vybrané žáky. 

Náplní výuky plaveckého výcviku v počtu 10 lekcí bylo seznámení žáků s vodním prostředím, 

radosti z pohybu ve vodě a naučení základních plaveckých stylů. 
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- Exkurze – exkurze do OU Chroustovice konaná dne 20.11.2024 pro žáky 7.-10. r. 

Náplní exkurze bylo seznámení žáků s nabízenými učebními obory OU Chroustovice a   

testování zručnosti žáků. 

 

 

- Preventivní program – preventivní vzdělávací program „Roboti v muzeu. Co je a není 

AI“ vzdělávacího centra Sféra Pardubice konaný dne 22.11.2024 pro žáky I.-III. tř. 

       Náplní preventivního programu bylo hravou formou žákům ukázat, v jakých věcech se 

umělá inteligence schovává a kde se AI skrývá, jak ji rozpoznat a jak ji mohou využít nebo i 

používat. 

- Exkurze – exkurze do DDŠ Chrudim konaná dne 28.11.2024 pro žáky I.-III. tř. 

Náplní exkurze bylo seznámení žáků s Dětským domovem se školou Chrudim na Dni 

otevřených dveří a s vánočními výrobky dětí. 

- Exkurze – exkurze do SOU Čáslav konaná dne 29.11.2024 pro vycházející žáky. 

Náplní exkurze bylo seznámení žáků s nabízenými učebními obory SOU Čáslav a   testování 

zručnosti žáků. 

 

PROSINEC 2024 

- Vánoční výstava – vánoční výstava prací žáků konaná dne 1.12.2024 pro žáky I.-III. tř. 

Náplní vánoční výstavy prací žáků při příležitosti městských slavností v Heřmanově Městci 

byla výroba adventních věnců, svícnů, hvězdiček, andělíčků a dalších drobných vánočních 

výrobků. 

- Plavecký výcvik – plavecký výcvik ve Sportovním areálu Chrudim konaný dne 3., 10. a 

17.12.2024 pro vybrané žáky. 

Náplní výuky plaveckého výcviku v počtu 10 lekcí bylo seznámení žáků s vodním prostředím, 

radosti z pohybu ve vodě a naučení základních plaveckých stylů. 

- Projektový den – celoškolní projektový den „Nebe, peklo, ráj“ konaný dne 5.12.2024 

pro žáky I.-III. tř. 

Náplní celoškolního projektového dne bylo seznámení žáků se svátkem Svatého Mikuláše, 

výroba papírových mikulášských, andělských a čertovských korunek a plnění drobných úkolů 

spojených s tímto svátkem. Na závěr byla ke shlédnutí filmová pohádka Anděl Páně. 

- Tematický vzdělávací program – tematický vzdělávací program Komorní filharmonie 

Pardubice „Rytmus versus melodie“ konaná dne 6.12.2024 pro žáky I.-III. tř. 

Náplní tematického vzdělávacího programu besedy Komorní filharmonie Pardubice bylo 

seznámení žáků s vážnou hudbou, hudebními nástroji, rozdílem mezi rytmem a melodií, a i 

malováním pomocí hudby. 

- Projektový den – projektový den školní družiny „Vánoční kouzlo Pardubic“ konaný dne 

10.-11.12.2024 pro žáky školní družiny. 
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Náplní projektového dne školní družiny bylo seznámení žáků s vánočními svátky, vánočně 

vyzdobenými Pardubicemi a Zámkem, kde byla ke shlédnutí i expozice. Zakončení dne 

proběhlo ve škole společnou večeří, nocí, snídaní i svačinou. 

- Exkurze – exkurze do SZŠ a PŠ Chrudim konaná dne 12.12.2024 pro vycházející žáky. 

Náplní exkurze bylo seznámení žáků s nabízenými učebními obory SZŠ a PŠ Chrudim a   

testování zručnosti žáků. 

- Vánoční výlet – vánoční výlet do Prahy konaný dne 17.12.2024 pro žáky II. tř. 

Náplní vánočního výletu do Prahy bylo seznámení žáků s vánočními tradicemi, vánočními trhy 

a vánočně vyzdobenou Prahou. 

- Vzdělávací pořad – vzdělávací pořad „Pyšná princezna“ v kině v Heřmanově Městci 

konaný dne 19.12.2024 pro žáky I.-III. tř. 

Náplní vzdělávacího pořadu „Pyšná princezna“ bylo shlédnutí tradiční vánoční pohádky a 

navodit tak pohádkovou atmosféru přicházejících Vánoc. 

- Návštěva školní družiny – návštěva v Domově pro seniory Heřmanův Městec U 

Bažantnice konaná dne 20.12.2024 pro žáky školní družiny. 

       Náplní návštěvy v Domově pro seniory bylo předání vyrobených přáníček. Vystoupení 

bylo z důvodu nemoci žáků zrušeno. 

- Vánoční besídky – vánoční besídky v jednotlivých třídách konané dne 20.12.2024 pro 

žáky I.-III. tř. 

       Náplní vánočních besídek bylo navození vánoční atmosféry, zpívání koled, vyprávění o 

zvycích, předání drobných dárečků a ochutnávka cukroví.  

 

LEDEN 2025 

- Plavecký výcvik – plavecký výcvik ve Sportovním areálu Chrudim konaný dne 7., 14., 

21. a 28.1.2025 pro vybrané žáky. 

Náplní výuky plaveckého výcviku v počtu 10 lekcí bylo seznámení žáků s vodním prostředím, 

radosti z pohybu ve vodě a naučení základních plaveckých stylů. 

- Preventivní program – preventivní program „Já a třídní kolektiv“ organizace SVP 

Archa Chrudim konaný dne 17.1.2025 pro žáky I.-III. tř. 

       Náplní preventivního programu bylo formou her upevnit kamarádství mezi žáky 

v jednotlivých třídách, zlepšit vzájemnou spolupráci a atmosféru, ochotu si pomáhat, a hlavně 

pracovat jako tým. 

- Vzdělávací pořad – vzdělávací pořad „Chile“ projekt Planeta Země 3000 v divadle 

Karla Pippicha v Chrudimi konaný dne 27.1.2025 pro žáky I.-III. tř. 

       Náplní vzdělávacího pořadu „Chile“ bylo shlédnutí filmu o této zemi, seznámení žáků o 

její historii a současnosti, zvycích a zajímavostí. 

- Projektový den – celoškolní projektový den „Lámeme si hlavu trochu jinak aneb učíme 

se hrou“ konaný dne 29.1.2025 pro žáky I.-III. tř. 
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Náplní celoškolního projektového dne bylo seznámení žáků s různými rébusy, hlavolamy a 

společenskými hrami na zdokonalení paměti. Na závěr proběhla relaxace na koberci s relaxační 

hudbou a poté shlédnutí filmové pohádky Láska v džungli. 

 

ÚNOR 2025 

- Plavecký výcvik – slavnostní zakončení plaveckého výcviku ve Sportovním areálu 

Chrudim konaný dne 11.2.2025 pro vybrané žáky. 

Náplní výuky plaveckého výcviku v počtu 10 lekcí bylo seznámení žáků s vodním prostředím, 

radosti z pohybu ve vodě a naučení základních plaveckých stylů. Všichni žáci dokončili 

plavecký výcvik a byl jim udělen diplom za jejich plavecké úspěchy. 

- Preventivní program – preventivní program „Etická výchova a třídní kolektiv“ 

organizace ACET Mgr. Krampota Chrudim konaný dne 19.2.2025 pro žáky I.-III. tř. 

 

Náplní preventivního programu bylo formou her učit se komunikaci mezi sebou, vzájemné 

spolupráci, přátelství, empatii a řešení problémů. Důležité pro žáky také bylo pozitivní 

hodnocení svých spolužáků. Asi nejobtížnější pro ně bylo pozitivní hodnocení sebe a úcty k 

sobě. 

- Preventivní program – preventivní program „Enviromentální chování“ organizace 

Šance pro Tebe Chrudim konaný dne 20.2.2025 pro žáky I.-III. tř. 

Náplní preventivního programu bylo zaměření na Environmentální výchovu, což je nauka o 

životním prostředí a využívá poznatků vědního oboru ekologie. Program byl sestaven tak, aby 

každý žák získal přehled o tom, jak se chovat šetrně k naší planetě. Žáci také měli možnost 

vyzkoušet si různé modelové situace a také na to, co jsou obnovitelné a neobnovitelné zdroje 

energie. 

- Preventivní program – preventivní program „Základní chování v krizových situacích“ 

Městská policie Heřmanův Městec konaný dne 25.2.2025 pro žáky I.-IIIV. tř. 

Náplní preventivního programu bylo seznámit žáky, pedagogy a zaměstnance školy s novou 

směrnicí "Aktivní útočník ve škole" se zaměřením na měkké cíle a vysvětlit, 

jak se chovat v případě ohrožení. Závěrem zajímavé besedy žáci dostali bezpečnostní reflexní 

pásky pro bezpečný pohyb na veřejnosti a proběhl nácvik evakuace. 

 

BŘEZEN 2025 

- Celorepublikový vzdělávací program – celorepublikový vzdělávací program „Zdravá 

Pětka“ zaměřený na zdravý životní styl konaný dne 12.3.2025 pro žáky I.-III. tř. 

Náplní celorepublikového preventivního programu bylo formou her seznámit žáky se zdravým 

životním stylem, co a kdy jíst a pít, jaký vliv to má na zdraví a nemoci. Součástí bylo i vaření 

a předání několika receptů. 

- Projektový den – projektový den třídíme odpad „Tonda obal“ firmy 

společnosti EKO-KOM, a.s., konaný dne 18.3.2025 pro žáky I.-III. tř. 
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Náplní celoškolního projektového dne bylo seznámení žáků se správným tříděním odpadů, 

k jakým odpadů slouží barevně označené kontejnery, jak se tříděný odpad recykluje a jaké 

výrobky se z odpadu vyrábí. 

- Vzdělávací pořad– vzdělávací pořad „Planeta Země“ v kině v Heřmanově Městci 

konaný dne 21.3.2025 pro žáky I.-III. tř. 

Náplní vzdělávacího pořadu „Planeta Země“ bylo zhlédnutí filmu o zemi, seznámení žáků se 

změnami klimatu a jeho vlivu na přírodu, zvířata, města a lidi. 

- Preventivní program– preventivní program „Včely“ a „Pečení v peci“ Ekocentra Palety 

Pardubice konaný dne 24.3.2025 pro žáky I.-III. tř. 

Náplní preventivního programu bylo pomocí her, dramatické výchovy a názorných pomůcek 

seznámit žáky se životem v úlu – žáci se stali na chvíli královnou, dělnicemi i trubci. Zahráli si 

na včelaře, objevovali včelí produkty a na závěr nechyběla ani ochutnávka dobrůtky z včelí 

kuchyně. Žáci si pak v druhé části vlastnoručně připravili jednoduché těsto, ze kterého vytvořili 

placky. Ty si pak samy upekli v replice historické venkovní pece a nechyběla ani možnost 

výsledek své práce ochutnat. 

 

- Ekologická akce – ekologická a enviromentální akce „Ukliďme Česko“ v okolí školy a 

podél Zlatého potoka ke Konopáči konaná dne 28.3.2025 pro žáky I.-III. tř. 

Náplní akce byl sběr odpadků v okolí školy, podél Zlatého potoka ke Konopáči a Heřmanova 

Městce a tím i ochrana životního prostředí a osvěta o důležitosti sběru a třídění odpadů. 

 

DUBEN 2025 

- Besídka školní družiny – besídka v Domově pro seniory U Bažantnice Heřmanův 

Městec konaná dne 11.4.2025 pro žáky školní družiny. 

       Náplní besídky v Domově pro seniory bylo představení velikonoční pohádky „Jak šlo vejce 

do světa“ a předání přáníček k velikonočním svátkům. 

- Projektový den – celoškolní projektový den „Vejce“ konaný dne 16.4.2025 pro žáky I.-

III. tř. 

Náplní celoškolního projektového dne bylo seznámení žáků s různými podoby, vlastnostmi a 

složením vajec, jejich význam pro člověka a to zábavnou, edukativní a chuťovou formou. Žáci 

vyráběli velikonoční dekorace, malovali kraslice, tvořili kuřátka a velikonoční věnce.  

- Projektový den – celoškolní projektový den „Den Země“ konaný dne 22.4.2025 pro 

žáky I.-III. tř. 

Náplní celoškolního projektového dne bylo seznámení žáků s důležitostí ochrany naší planety, 

proč je důležité chránit přírodu a jaké drobné kroky může každý z nás udělat, aby pomohl Zemi. 

- Vzdělávací pořad– vzdělávací pořad Park Joo Zbožíčko „Pohádková zvířátka“ ve škole 

v Heřmanově Městci konaný dne 24.4.2025 pro žáky I.-III. tř. 
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Náplní vzdělávacího pořadu „Pohádková zvířátka“ bylo představení a seznámení žáků s 

nejrůznějšími krásnými malými exotickými zvířátky i se spoustou domácích mazlíčků. Každý 

žák měl možnost si každé zvířátko pohladit a vyfotit se s ním. 

- Exkurze – ekologická a enviromentální výchova na „Den Země“ do Cementárny 

Prachovice CEMEX konaná dne 25.4.2025 pro žáky I.-III. tř. 

Náplní exkurze bylo seznámení žáků s tříděním odpadů, výrobou ručního papíru a svíček, 

v areálu cementárny si pak mohli žáci zasadit i strom. 

- Exkurze – exkurze Jednotky SDH Heřmanův Městec v Bažantnici konaná dne 

25.4.2025 pro žáky I.-III. tř. 

Náplní exkurze bylo seznámení žáků s vyproštěním zraněné osoby z havarovaného vozidla, 

hašením hořícího oleje, hašení hořící pánve i hašení ohně pomocí pěny a také ukázka zásahové 

techniky hasičů. Městská policie demonstrovala obranu při útoku nožem a zbraní a zadržení 

ujíždějícího pachatele ve služebním vozu policie. 

- Preventivní programy – preventivní vzdělávací programy „Jaro klepe na dveře“ a 

„Dřevo“ vzdělávacího centra Sféra Pardubice konané dne 30.4.2025 pro žáky I.-III. tř. 

 

 

 

      Náplní preventivního programu bylo hravou formou žákům ukázat, co se vše na jaře 

probouzí. Žáci měli možnost si vytvořit jarní vílu nebo skřítka, vyšívat jarní motýly na plátno 

a techniku plstění. Poslední část programu byla zaměřena na práci se dřevem a každý žák si 

vyrobil hrací kostku. Žáci se dozvěděli, jak správně zacházet se dřevem, jak používat základní 

nástroje a jak zpracovat tento přírodní materiál. 

 

KVĚTEN 2025 

- Testování fyzické zdatnosti – testování fyzické zdatnosti konaný ve dnech 6.5.,13.5. a 

17.5.2025 pro žáky I.-III. tř. 

       Náplní testování fyzické zdatnosti bylo otestování zručnosti žáků v rámci hodin tělesné 

výchovy v různých disciplínách vybraných školou. 

- Jarní branně turistický den – jarní branně turistický den v okolí Heřmanova Městce 

konaný dne 16.5.2025 pro žáky I.-III. tř. 

Náplní branně turistického dne bylo zvyšování fyzické zdatnosti žáků v různém terénu, plnění 

různých úkolů, např. popsat obsah evakuačního zavazadla, poznat světové strany, praktikovat 

1. pomoc a poznat dopravní značky v okolí Heřmanova Městce. V závěru bylo úkolem i 

rozdělávání ohně za deště a opékání buřtů. 

- Projektový den – celoškolní projektový den „Za poznáním přírody, historie i vůní 

perníku“ v okolí Srchu a Kunětické hory konaný dne 20.5.2025 pro žáky I.-III. tř. 

Náplní celoškolního projektového dne bylo seznámení žáků se životem zvířat na Naučné 

stezce Srch a setkání s ornitologem panem Česákem v chráněné krajinné oblasti Baroch, kde 
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žáci měli jedinečnou příležitost sledovat odchyt a kroužkování ptáků. V hradním komplexu 

Kunětická hora byl žákům přiblížen život ve středověku, architektura a dějiny tohoto místa. 

Na závěr žáci zavítali do pohádkového prostředí Muzea perníku v Perníkové chaloupce. 

- Tréninkový den – atletický tréninkový den v Chrudimi konaný ve dne 27.5.2025 pro 

žáky I.-III. tř. 

Náplní atletického tréninkového dne byla příprava na Školní atletický parapohár, který se bude 

konat v Pardubicích dne 5.6.2025. 

 

ČERVEN 2025 

- Sportovní akce – atletika Pardubice „Školní atletický parapohár“ spolku Atletika Bez 

Bariér konaná ve dne 5.6.2025 pro I.-III. tř. 

  Náplní sportovní akce bylo soutěžení 56 družstev ze speciálních škol České republiky 

v atletických disciplínách – běhu, hodu a skoku do dálky. 

- Mezinárodní den dětí – na vojenském letišti v Pardubicích „Oslava Mezinárodního dne 

dětí“ v rámci Dne otevřených dveří konaný dne 6.6.2025 pro žáky I.-III. tř. 

Náplní „Oslavy Mezinárodního dne dětí“ v rámci Dne otevřených dveří na vojenském Letišti 

Pardubice bylo seznámení žáků s ukázkami výcviku psovodů, bojového umění, letecké a 

pozemní techniky, vojenských hasičů, výstroje, výzbroje a činnosti příslušníků AČR a dalších 

ozbrojených složek (Vězeňské služby, Policie České republiky a Vojenské policie). Žáci měli 

možnost se účastnit také různých soutěží, za které získávali řadu odměn. 

- Třídní výlety – třídní výlet na rozhlednu Barborka, Zámek Choltice a do ZOO Praha 

konané dne 10.6., 16.6. a 23.6.2025 pro žáky I.-III. tř. 

Náplní třídních výletů v rámci rozloučení žáků se školním rokem byla návštěva Rozhledny 

Barborka v okolí Heřmanova Městce spojená s návštěvou dětského hřiště, opékáním buřtů, 

návštěva Zámku Choltice, kde na žáky dýchla historie, prohlédli si také Muzeum vodníků a 

Černého divadla a návštěva zoologické zahrady Praha, kde měli žáci možnost seznámit se 

s různými druhy zvířat. 

- Den otevřených dveří SZŠ Heřmanův Městec – jarní výstava prací žáků v rámci Dne 

otevřených dveří ve SZŠ Heřmanův Městec konaný dne 21.6.2025 pro žáky I.-III. tř. 

Náplní „Dne otevřených dveří“ byla výstava obrazů žáků školy a seznámení veřejnosti s jejich 

prací spojenou s prodejem jejich výrobků při příležitosti Dne otevřených dveří ve školách a 

školkách v Heřmanově Městci. 

- Slavnostní vyřazení žáků – slavnostní vyřazení žáků školy ve Slavnostní síni 

v Heřmanově Městci konané dne 26.6.2025 pro žáky 8. ročníků. 

Náplní slavnostního vyřazení žáků školy 8. ročníků bylo předání pamětních listů a popřání 

hodně úspěchů za účasti všech žáků. 

- Oslava školní družiny – oslava ukončení školního roku ve školní družině konaná dne 

26.6.2025 pro žáky školní družiny. 
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      Náplní oslavy ukončení školního roku ve školní družině bylo vyhodnocení školního roku 

v družině, vyprávění o prázdninách, předání „Družinového vysvědčení“ a drobného dárečku. 

Součástí oslav bylo společné posezení spojené s malým občerstvením. 

 
 

Přehled plánovaných akcí Minimálního preventivního 

programu 

 na školní rok 2024/2025 
 SPECIFICKÁ PREVENCE NESPECIFICKÁ PREVENCE 

Měsíc Datum Aktivity SP Datum Sportovní Datum Kulturní Datum Vzdělávací Datum Ostatní 

ZÁŘÍ 
 
 
 
 
 

    17.9. Beseda se 
spisovatelkou 
Michaelou 
Fišarovou – I.-
III. tř. 
 

20.9. 
 
 
 
 
 

Chovatelská 
výstava Svinčany 
– I.-III. tř. 
 
 
 

2.9. Celoroční Školní 
projekt EU „Projekt 
Ovoce, zelenina a 
mléko do škol“ – I.-
III. tř., zahájení 

ŘÍJEN 24.10. 
 
 
 
 
 

Preventivní 
program „Vztahy“ – 
Šance pro Tebe 
Chrudim – I.-III.tř. 
 
 

7.,18. a 
23.10. 

Výuka dopravní 
výchovy 
Dopravní hřiště 
při DDM 
Heřmanův 
Městec – I.-
III.tř. 

10.10. Vystoupení 
školní družiny 
v Domově pro 
seniory 
Heřmanův 
Městec ke 
„Dni seniorů“ 
– žáci školní 
družiny 
 
 

15.10. 
 
 
 
 
22.10. 
 
 
 
25.10. 
 
 

Poznávací kvíz 
„Moštování 
ČZS“ Heřmanův 
Městec – I.-III.tř. 
 
Projektový den 
„Den stromů“ –
I.-III.tř. 
 
Celoškolní 
projektový den 
„Halloween na 
naší škole“– I.-
III.tř. 
 
 
 
 
 

8.10. 
 
 
 
 
 

16.10. 
 
 
 

 

Návštěva zahrady 
žáka (tábornictví, 
hrabání listí, 
opékání buřtů, 
oslava narozenin), 
I. tř. 

Exkurze do SOU a 
SŠ Chrudim – výběr 
učeb. oboru – 
vycházející žáci 

LISTOPAD 22.11. Exkurze do 
vzdělávacího centra 
Sféra Pardubice 
preventivní 
program „Roboti v 
muzeu–Co je a není 
AI“– I.-III.tř. 
 
 

6. a 8.11. 
 
 
 
 
 
19. a 
26.11. 

Výuka dopravní 
výchovy 
Dopravní hřiště 
při DDM 
Heřmanův 
Městec – I.-
III.tř. 

Plavecký výcvik 
10 lekcí 
Sportovní 
areály města 
Chrudim – 
vybraní žáci 

    14.11. 
 
 
 
 
 
 
20.11. 
 
 
 
 
 
 
28.11. 
 
 
 
 
29.11. 

Exkurze do ZŠ a PŠ 
Svítání Pardubice 
na Den otevřených 
dveří – výběr učeb. 
oboru – vycházející 
žáci  
 
Exkurze do OU 
Chroustovice – 
testování zručnosti, 
výběr učeb. oboru 
– 7.-10.r. 
 
Exkurze do DDŠ 
Chrudim na Den 
otevřených dveří – 
I.-III.tř. 
 
Exkurze SOU Čáslav 
– výběr učeb. 
oboru – vycházející 
žáci 
 

 
15.11. 

 
Podzimní 
turistický 
branný den – I.-
III.tř. 
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PROSINEC   3., 10. a 
17.12. 

Plavecký výcvik 
10 lekcí 
Sportovní 
areály města 
Chrudim – 
vybraní žáci 

1.12. 
 
 
 
 
 
 
 
 
17.12. 
 
 
 
20.12. 

Vánoční 
výstava prací 
žáků při 
příležitosti 
městských 
slavností 
v Heřmanově 
Městci 
 
Vánoční výlet 
do Prahy – I.-
II.tř. 
 
Předání 
přáníček 
školní družiny 
v Domově pro 
seniory 
Heřmanův 
Městec 
 

5.12. 
 
 
 
 
6.12. 
 
 
 
 
 
 
 
 
19.12. 

Celoškolní 
projektový den 
„Nebe, peklo, 
ráj“– I.-III.tř. 
 
Vzdělávací 
program 
Komorní 
filharmonie 
Pardubice 
„Rytmus versus 
melodie“– I.-
III.tř 
 
Vzdělávací 
pořad „Pyšná 
princezna“ kino 
v Heřmanově 
Městci – I.-II.tř. 
. 

10.-
11.12. 
 
 
 
 
12.12. 
 
 
 
 
 
20.12. 

Projektový den 
školní družiny 
„Vánoční kouzlo 
Pardubic“– žáci 
školní družiny 
 
Exkurze do SZŠ a PŠ 
Chrudim na Den 
otevřených dveří – 
výběr učeb. oboru 
– vycházející žáci  
 
Vánoční besídky 
v jednotlivých 
třídách – I.-III.tř. 

LEDEN 
 

17.1. Preventivní 
program „Já a třídní 
kolektiv“ – SVP 
Archa Chrudim – I.-
III.tř. 
 

7., 14., 
21. a 
28.1. 

Plavecký výcvik 
10 lekcí 
Sportovní 
areály města 
Chrudim – 
vybraní žáci 

  27.1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
29.1. 

Vzdělávací 
pořad „Chile“ 
projekt Planeta 
Země 3000 
divadlo Karla 
Pippicha 
v Chrudimi – I.-
III.tř. 
 
Celoškolní 
projektový den 
„Lámeme si 
hlavu trochu 
jinak aneb 
učíme se hrou“– 
I.-III.tř. 
 
 

  

ÚNOR 19.2. 
 
 
 
 
 
 
20.2. 
 
 
 
 
25.2. 

Preventivní 
program „Etická 
výchova a třídní 
kolektiv“ – ACET 
PCE Mgr. Krampota 
Chrudim – I.-III.tř. 
 
Preventivní 
program 
„Enviromentální 
chování“ – Šance 
pro Tebe Chrudim – 
I.-III.tř. 
 
Preventivní 
program „Základní 
chování v krizových 
situacích“ – 
Městská policie 
H.M. – I.-III.tř. 
 
 
 

11.2. Plavecký výcvik 
zakončení 
Sportovní 
areály města 
Chrudim – 
vybraní žáci 
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BŘEZEN 12.3. 
 
 
 
 
 
24.3. 

Celorepublikový 
vzdělávací program 
„Zdravá Pětka“ 
zaměřený na zdravý 
životní styl– I.-III.tř. 
 
Preventivní 
program „Včely a 
Pečení v peci“ – 
Ekocentrum Paleta 
Pardubice – I.-III.tř. 

    18.3. 
 
 
 
 
21.3. 

Projektový den 
třídíme odpad 
„Tonda obal“ –
I.-III.tř. 
 
Vzdělávací 
pořad „Planeta 
Země“ kino 
v Heřmanově 
Městci – I.-III.tř. 
 

28.3. Ekologická akce  
„Ukliďme Česko“ 
– sběr odpadků 
v okolí školy a 
podél Zlatého 
potoka ke 
Konopáči – I.-III.tř. 
 
 

DUBEN 30.4. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Exkurze do 
vzdělávacího centra 
Sféra Pardubice 
preventivní 
program „Jaro klepe 
na dveře“ a 
„Dřevo“– I.-III.tř. 
 
 

  11.4. Vystoupení 
školní družiny 
v Domově pro 
seniory 
Heřmanův 
Městec k 
„Velikonočním 
svátkům“ – 
žáci školní 
družiny 
 

16.4. 
 
 
 
22.4. 
 
 
 
 
24.4. 

Celoškolní 
projektový den 
„Vejce“– I.-III.tř. 
 
Celoškolní 
projektový den 
„Den Země“– I.-
III.tř. 
 
Vzdělávací 
program Park 
Joo Zbožíčko 
„Pohádková 
zvířátka“– I.-
III.tř. 

25.4. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
25.4. 
 
 
 
 
 
 

Exkurze na „Den 
Země“ do 
Cementárny 
Prachovice Cemex - 
ekologická a 
enviromentální 
výchova, sázení 
stromů a třídění 
odpadu – I.-III.tř. 
 
Jednotka SDH 
Heřmanův Městec 
– ukázka hašení a 
techniky pro školy 
– I.-III.tř. 

KVĚTEN   
 
 

6.,13. a 
17.5. 
 
 
 
16.5. 
 
 
 
27.5. 
 
 
 
 
 
 
 

Testování 
fyzické 
zdatnosti žáků, 
9 disciplín – I.-
III.tř 
 
Jarní branně 
turistický den – 
I.-III.tř. 
 
Atletika –
příprava na 
Školní atletický 
parapohár-
tréninkový den 
– I.-III.tř. 
 

  20.5. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Celoškolní 
projektový den 
„Za poznáním 
přírody, historie 
i vůní perníku“– 
I.-III.tř 
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ČERVEN   5.6. 
 
 

Atletika 
Pardubice 
Školní atletický 
parapohár – 
Spolek Atletika 
Bez Bariér 
Pardubice – I.-
III.tř. 

  26.6. 
 
 
 
 

Slavnostní 
vyřazení žáků 9. 
ročníků – 
Slavnostní síň 

6.6. 
 
 
 
 
 
 
21.6. 
 
 
 
10.6.,1
6.6. a 
23.6. 
 
 
 
 
26.6. 

Den otevřených 
dveří Letiště 
Pardubice „Oslava 
Mezinárodního dne 
dětí“ – 
I.-III.tř. 
 
Den otevřených 
dveří ve SZŠ H.M. –
– ukázka prací žáků  
 
Školní výlety – 
k ukončení 
školního roku 
po jednotlivých 
třídách – I.-III.tř. 
 
Oslava ukončení 
školního roku 
školní družiny“ – 
školní družina. 

 
 

Spolupráce se zákonnými zástupci 

Spolupráce a komunikace se zákonnými zástupci žáků byla v tomto školním roce velmi 

intenzivní a otevřená. Žáci i zákonní zástupci byli pravidelně i operativně informováni o všech 

školních akcích, výukových a preventivních programech připravovaných školou a to: zápisy 

v žákovských knížkách a notýskách, zápisy na nástěnce u vchodu do školy, na webových 

stránkách nebo telefonicky. Všichni zákonní zástupci využili buď osobní nebo telefonický 

kontakt. 

Dle aktuální situace proběhly konzultace nejen problémových žáků. Naše škola je školou 

rodinného typu a spolupráce se zákonnými zástupci je základním kamenem úspěchu v podpoře 

školní úspěšnosti dětí a k prevenci jejich rizikového a nevyžádaného chování. 

Na začátku školního roku byli všichni zákonní zástupci seznámeni se školním řádem, jehož 

součástí jsou i informace o zákazu konzumace alkoholu a návykových látek, zákaz distribuce a 

aplikace návykových a psychotropních látek ve vnitřních i vnějších prostorách školy, na 

mimoškolních akcích, zákaz nošení ostrých a nebezpečných předmětů do školy. Dále byli 

zákonní zástupci seznámeni s Minimálním preventivním programem (MPP). Při nástupu na 

naši školu podepisují zákonní zástupci souhlas s poskytováním poradenských služeb. 

 

Informovanost zaměstnanců školy 

Nastane-li nutnost řešení problémové situace, k dispozici je tým poradenského pracoviště 

(výchovná poradkyně, kariérní poradkyně a školní metodička prevence), který koordinuje práci 

s žákem, zákonnými zástupci a odbornými pracovišti, ředitelkou školy a třídním učitelem. 

Spolupráce se svědčila zejména při řešení nevhodného, nevyžádaného a arogantního chování 

k vyučujícím, nevhodného chování na veřejnosti, vulgárního vyjadřování, nekázně při 

vyučování, hrubého chování ke spolužákům apod. v rámci výchovných pohovorů a komisí se 
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zákonnými zástupci žáků a s žáky samotnými. Žáci a zákonní zástupci mohli v krizových 

situacích využít i individuální poradenství. 

Učitelé byli v rámci pedagogických a pracovních porad informováni o preventivních aktivitách 

školy, o možnostech dalšího vzdělávání v této oblasti s přehledem institucí a center krizové 

intervence, webinářích apod. Hlavním zprostředkovatelem preventivních programů na naší 

škole jsou společnosti ACET v čele s Mgr. Františkem Krampotou, Šance pro Tebe a Archa. 

Programy jsou volené podle aktuální potřeby cílové skupiny a také s ohledem na doporučená 

témata v národním měřítku. Výstupy z nich jsou následně konzultovány se školním metodikem 

prevence a ředitelkou školy a slouží jako podklady k okamžité návazné práci v dané oblasti, ve 

které byly zjištěny nedostatky. Pokyny jsou předávány třídním učitelům, kteří zařazují 

požadovaná témata v rámci průřezových témat, kompetencí a v třídnických hodinách. Všichni 

pracovníci školy jsou seznámeni s celkovým hodnocením MPP a plán na další školní rok je 

koordinován v návaznosti na něj. 

 

Závěr 

Celkem bylo realizováno 56 akcí, z toho bylo 9 preventivních programů, 16 vzdělávacích, 6 

kulturních, 8 sportovních a 17 ostatních aktivit a akcí. Z plánu Minimálního preventivního 

programu se neuskutečnila pouze návštěva Hvězdárny a Zámku Pardubice z důvodu 

nevyhovujících vzdělávacích programů pro žáky naší školy. 

 

Při realizaci MPP jsou na naší škole používány téměř všechny finančně dostupné formy a 

metody práce: 

- poskytování informací (výklad, přednáška, interaktivní beseda, osvětový materiál, 

videoprojekce, komponovaný pořad, filmové představení, exkurze, interaktivní beseda) 

- aktivity mimo budovu školy (výuková vycházka, jízdy na dopravním hřišti, výlety) 

- interaktivní učení v modelových situacích 

Z vážnějších projevů nevyžádaného chování byly ve školním roce řešeny tyto situace: 

- arogantní chování k dospělým 

- exhibicionismus, pohoršující chování na veřejnosti mimo školu při odchodu ze školy 

- škádlení přecházející do lehčích forem šikany (nadávky, postrkování, nelichotivé 

přezdívky, svádění na někoho jiného, slovní zastrašování) osobně nebo formou 

elektronické komunikace 

- vulgární a urážlivé nadávky pomocí mobilního telefonu 

- lhaní 

- vysoký počet zameškané omluvené absence 

- nevhodné chování ve škole 

- neplnění školních povinností 

- odmlouvání 
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Z tohoto důvodu bude i v dalším školním roce kladen velký důraz na včasné zachycení 

problému a jeho důsledné dořešení, edukaci a výchovu žáků speciální školy, efektivní 

komunikaci se zákonnými zástupci, a to zavedeným způsobem dle vnitřních směrnic a školního 

řádu. Stejně usilovně chceme dbát o nadstandardní a komunitní vztahy mezi školou, žákem a 

jeho rodinou, jakož i o dobré jméno naší školy. 

 

 

 

V Heřmanově Městci dne 13.6.2025 

 

Vypracovala: Jana Kicsera, DiS. – školní metodička prevence 

 

Schvalovala: Mgr. Eva Dvořáková – ředitelka školy 

 

S tímto vyhodnocením byli seznámeni všichni zaměstnanci školy na pedagogické poradě dne 

16.6.2025 

 

 

 

 

 

PLÁN DALŠÍHO VZDĚLÁVÁNÍ PEDAGOGICKÝCH 

PRACOVNÍKŮ 

NA ŠKOLNÍ ROK 2024/2025 
 

„Inteligence plus charakter – to je cíl skutečného vzdělání.“ 

Martin Luther King 

Úvod: 

 Další vzdělávání pedagogických pracovníků (DVPP) ve Speciální základní škole 

Heřmanův Městec vychází ze strategie školy.  

Cílem je poskytnout učitelům vhodné podmínky pro jejich další odborný růst. Snažíme 

se proto podporovat jejich další vzdělávání a podněcovat je k rozšiřování jejich vlastního 

kariérního portfolia.  

Mezi důležité úkoly pedagogických pracovníků patří sledování aktuálních novinek a 

moderních trendů v oblasti základního vzdělávání a práce s žáky se speciálními vzdělávacími 

potřebami. Máme zájem, aby se nové poznatky co nejrychleji a nejefektivněji rozšířily mezi 
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všechny pedagogy a následně byly aplikovány do praxe, a to ve spolupráci s garantem DVPP, 

který na naší škole působí.   

 

Oblasti: 

- studium magisterského studia v oblasti učitelství 

- studium v oblasti managementu a vedení školy 

- studium střední školy pedagogické 

- vzdělávání pedagogů prevence sociálně patologických jevů 

- vzdělávání pedagogů v oblasti ICT 

- vzdělávání pedagogů v oblasti environmentální výchovy 

- vzdělávání pedagogů v oblasti etické výchovy 

- vzdělávání pedagogů v oblasti finanční gramotnosti 

- vzdělávání vedoucích pracovníků v oblasti řízení školy a školského managementu 

- oborové vzdělávací akce pro pedagogy 

- náplně samostudií v rámci čerpání během vedlejších prázdnin 

- vzájemné hospitace mezi pedagogy 

- vzájemné sdílení zkušeností 

- příprava ŠVP 

 

1. pololetí 
Priority inspekční činnosti ve školách ve šk. 

roce 2024/2025 
Dvořáková 

 Školní poradenské pracoviště Dubcová 

 Porada ředitelek a ředitelů Dvořáková 

 Porada ředitelek a ředitelů Dubcová 

 Vánoce Lebdušková 

 Vánoce Kubelková 

 

Vzdělávací akce pro pracovníky škol 

v Pardubickém kraji v oblasti ochrany 

měkkých cílů 

Dubcová 

 DigiSeč 2024 Trusinová 

 Povinná dokumentace ve školách Dvořáková 

 
Procvičuj s lapbookem aneb vytvoř hravou 

3D knihu 
Kubelková 

 Čtenářská gramotnost pro 1. stupeň ZŠ 
Jirásková 

Málková 
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 Čtenářská gramotnost pro 1. stupeň ZŠ Schwabová 

 Sebepoškozování – příběh Andrey Lebdušková 

 Společně k lepší škole – Příběh sama Lebdušková 

 Úvod do generativní Al pro učitele Dubcová 

 Canva pro začátečníky Štěpánová 

 

Studium 5. ročník (9. semestr) magisterského 

studia – Předškolní pedagogika a pedagogika 

prvního stupně 

Schwabová 

 Rozšíření kvalifikace k vedení a řízení školy Malá 

 Studium SPŠ Štěpánová 

2. pololetí Canva pro pokročilé Štěpánová 

 Cyklus přednášek z dějin umění Dubcová 

 
Jak být učitelkou, kterou žáci respektují a 

technologie nezaskočí už na příští hodině 
Malá 

 

Studium 5. ročník (10. semestr) 

magisterského studia – Předškolní pedagogika 

a pedagogika prvního stupně 

Schwabová 

 Management školy Dvořáková 

 Tvorba nového ŠVP Dvořáková 

 Podmínky pro tvorbu nového ŠVP Schwabová 

 Management školy Malá 

 Práce ve školní družině Kicsera 

 Studium SPŠ Štěpánová 

 

 

Absolventi jednotlivých vzdělávacích akcí předají své poznatky ostatním kolegům. 

Při realizaci DVPP budou využívány nabídky vzdělávání především Národního institutu 

pro další vzdělávání pedagogických pracovníků, Centra celoživotního vzdělávání Pardubice, 

Královéhradeckého krajského institutu pro vzdělávání a inovace i dalších institucí, které 

zajišťují akreditované kvalitní vzdělávání pedagogů. Vzdělávací akce proběhnou po schválení 

konkrétního rozpisu požadavků vedením školy a garantem DVPP. Plán bude průběžně 

doplňován a upravován dle aktuální nabídky, zájmu a možností v průběhu školního roku. 
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PŘEHLED KONÁNÍ A SPLNĚNÍ VZDĚLÁVÁCÍCH AKTIVIT 2024/2025: 

PEDAGOG 1. POLOLETÍ SPLNĚNO 2. POLOLETÍ SPLNĚNO 

 

Dvořáková 

Eva 

Porada ředitelek a 

ředitelů 

 

Priority inspekční 

činnosti ve školách  

ve šk. r. 2024/2025 

 

Povinná 

dokumentace   

ve školách 

ANO 

 

 

ANO 

 

 

 

ANO 

 

Inspekce ve škole  

a školský management 

 

Management školy 

 

Tvorba nového ŠVP 

 

ANO 

 

 

ANO 

 

ANO 

 

 

 

Dubcová 

Hana 

 

Školní poradenské 

pracoviště  

 

Vzdělávání v oblasti 

ochrany měkkých 

cílů 

 

Úvod do generativní 

Al pro učitele 

 

 

ANO 

 

 

ANO 

 

 

ANO 

 

Cyklus přednášek 

z dějin umění 

 

ANO 

 

Malá  

Marie 

 

Rozšíření kvalifikace 

k vedení a řízení 

školy 

 

 

ANO 

 

 

 

 

Jak být učitelkou,  

kterou žáci respektují 

a technologie 

nezaskočí 

už na příští hodině 

 

Management školy 

 

 

ANO 

 

 

 

 

ANO 

 

Schwabová 

Klára 

 

Čtenářská gramotnost 

pro 1. stupeň ZŠ 

 

Studium 5. ročník 

(9. semestr) 

magisterského studia 

– Předškolní 

pedagogika  

 

ANO 

 

 

ANO 

 

Podmínky pro tvorbu 

nového ŠVP 

 

Studium 5. ročník (10. 

semestr) 

magisterského studia – 

Předškolní pedagogika 

 

ANO 

 

 

 

ANO 
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a pedagogika prvního 

stupně 

 

a pedagogika prvního 

stupně 

 

 

Trusinová 

Jana 

 

DigiSeč 2024 – 

Digitální technologie  

ve výuce 

 

ANO 

 

 

 

 

 

Jirásková 

Málková 

Petra 

 

Čtenářská gramotnost 

pro 1. stupeň ZŠ 

 

 

ANO 

 

 

 

 

 

Kicsera  

Jana 

 

 

 

 

 

Práce ve školní družině 

 

ANO 

 

Kubelková 

Helena 

 

Procvičuj 

s lapbookem aneb 

vytvoř hravou 3D 

knihu 

 

Vánoce 

 

 

ANO 

 

 

 

ZRUŠENO 

(malá účast 

zájemců) 

 

 

 

 

 

 

Lebdušková 

Kateřina 

 

Vánoce 

 

 

 

Sebepoškozování  

– příběh Andrey 

 

Společně k lepší 

škole 

 – Příběh sama 

 

 

ZRUŠENO 

(malá účast 

zájemců) 

 

ANO 

 

 

ANO 

 

 

 

 

 

 

Štěpánová 

Monika 

 

Canva pro 

začátečníky 

 

Studium SPŠ 

 

ANO 

 

ANO 

 

Canva pro pokročilé 

 

Studium SPŠ 

 

ANO 

 

ANO 

 

Mgr. Eva Dvořáková      Bc. Klára Schwabová 

                           ředitelka školy            garant DVPP 
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Výroční zpráva environmentální  

výchovy, vzdělávání a osvěty 

školní rok 2024/2025 

 
1. Principy environmentální výchovy, vzdělávání a osvěty (dále jen 

EVVO) 

- poznávání a ochrana přírodního i umělého prostředí  

- podpora udržitelného rozvoje a odpovědnosti za životní prostředí 

- pochopení komplexních vztahů mezi lidskou společností a přírodním prostředím 

- podpora odpovědného chování a jednání v souladu s principy udržitelného rozvoje 

- vedení k respektu k životu ve všech jeho formách 

- přispívání k ochraně životního prostředí a minimalizaci plýtvání 

- podporování rozvoje ekologické kultury a udržitelného způsobu života 

 

2. Cíle EVVO 

- pěstovat návyky a dovednosti žádoucího jednání a chování v přírodě, v klimatu 

třídy, školy 

- rozvíjet úctu a cit k živé a neživé přírodě 

- podporovat pozitivní vztah k přírodě 

- pochopit základní vztahy v ekosystému 

- objasnit zákonitosti biosféry 

- zdůvodnit příčiny ekologické krize 

- vysvětlit způsoby nápravy 

- charakterizovat vývoj vztahů člověka k přírodě 

- aplikovat naučené v každodenním životě 

- dbát na odpovědné environmentální chování 

            

3. Cíle školních akcí EVVO 

- zaměřit se a poznávat prostředí regionu 

- organizovat činnosti v přírodě, pečovat o životní prostředí 

- seznámit se s tématem lesní pedagogiky 

- zapojit všechny smysly pro poznání přírody 

- spolupracovat s ekocentrem Paleta a vzdělávacím centrem Sféra 

- realizovat ekologicky zaměřené programy, akce a projekty 

- účastnit se soutěže Českého zahrádkářského svazu 
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4. Cílová skupina EVVO 

- žáci od 7 let do ukončení povinné školní docházky 

- dobrovolníci a zákonní zástupci žáků 

 

5. Financování EVVO 

- některé programy hrazeny bezplatně 

- některé programy hrazeny žáky částečně nebo plně (doprava, program) 

- částečně hrazená doprava do určené organizace z dotačního programu Podpora 

dopravy MAS Železnohorského regionu 

 

6. Realizace a hodnocení aktivit školy EVVO 

Realizace projektu „PĚSTITELSKÁ A CHOVATELSKÁ VÝSTAVA SVINČANY“  

• 20.9.2024 – celoškolní akce, pozorování okolní přírody v rámci pěší turistiky do 

Svinčan a zpět, rozšiřování vědomostí o chovu drobného hospodářského zvířectva, 

okrasného ptactva, pěstování zahradních a pokojových rostlin 

Realizace projektu „MOŠTOVÁNÍ“ 

• 15.10.2024 – celoškolní akce, návštěva moštárny Českého svazu zahrádkářů 

Heřmanův Městec, výroby moštu, ochutnávka čerstvě stočeného moštu a poznávací 

kvíz na téma „Ovoce a zelenina“ 

Realizace projektu „DEN STROMŮ“ 

• 22.10.2024 – celoškolní akce, seznámení s využitím, zajímavostmi a poznáváním 

stromů, péče o ně a kvíz o nich, důležitost ochrany životního prostředí 

Realizace projektu „ENVIRONMENTÁLNÍ CHOVÁNÍ“ 

• 20.2.2025 – celoškolní akce, seznámení s Environmentální výchovu organizace Šance 

pro Tebe Chrudim, jak se chovat šetrně k naší planetě, vyzkoušení různých modelových 

situacích  

Realizace projektu „ZDRAVÁ PĚTKA“ 

• 12.3.2025 - celoškolní akce, seznámení se zdravým životním stylem, co a kdy jíst a 

pít, jaký vliv to má na zdraví a nemoci, vaření a předání několika receptů 

Realizace projektu „TŘÍDÍME ODPAD“ 

• 18.3.2025 - celoškolní akce, realizace ve spolupráci s firmou Eko-kom, seznámení se 

správným tříděním odpadů, k jakým odpadů slouží barevně označené kontejnery, jak se 

tříděný odpad recykluje a jaké výrobky se z odpadu vyrábí 
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Realizace programu „PLANETA ZEMĚ“ 

• 21.3.2025 – celoškolní akce, realizace v kině v Heřmanově Městci, seznámení se 

změnami klimatu a jeho vlivu na přírodu, zvířata, města a lidi 

Realizace projektu „VČELY“ a „PEČENÍ V PECI“ 

• 24.3.2025 – celoškolní akce, realizace dvou programů ve spolupráci s organizací 

Ekocentrum Paleta, seznámení se životem v úlu – královnou, dělnicemi i trubci a 

příprava placek z vlastnoručně připraveného jednoduché těsta, pečení v replice 

historické venkovní pece 

Realizace projektu „UKLIĎME SVĚT, UKLIĎME ČESKO“ 

• 28.3.2025 – celoškolní akce, úklid okrajových částí města, „Zlatého potoka“ a cesty z 

Konopáče do Heřmanova Městce, osvěta o důležitosti sběru a třídění odpadů, 

spolupráce s Ukliďme Česko 

Realizace programu „DEN ZEMĚ“ 

• 22.4.2025 – celoškolní akce, seznámení s důležitostí ochrany naší planety, proč chránit 

přírodu a jaké drobné kroky může každý z nás udělat, aby pomohl Zemi 

• 25.4.2025 – realizace v areálu firmy Cemex s plněním tematicky zaměřených úkolů a 

dílen, zasazení stromu 

Realizace programu „JARO KLAPE NA DVEŘE“ a „DŘEVO“ 

• 30.4.2025 – celoškolní akce, realizace dvou programů ve spolupráci se vzdělávacím 

centrem Sféra, ukázka probouzení jarní přírody, výroba jarních víl, skřítků a motýlů, 

seznámení s se zpracováním dřeva a výroba dřevěné hrací kostky 

 

7. Interpretace výsledků a vyhodnocení efektivity programu EVVO 

- ekologická výchova je zařazena do vyučovaných předmětů a je začleněna do ŠVP 

- byla navázána spolupráce s Ovoce, zelenina a mléko do škol, Zdravá Pětka, Eko-

kom, Cemex, ČZS, Paleta a Sféra 

- do ekologických aktivit školy se podařilo zapojit zákonné zástupce žáků, 

veřejnost, firmy 

- žáci se zúčastnili výtvarných soutěžích „ÚRODA ZE ZAHRÁDKY“ (ČZS) 

- všechny akce probíhaIy zájmem žáků a vedli žáky k aktivnímu zapojení 

- do celoškolních akcí byli zapojeni všichni žáci školy a aktivity byly přístupné 

zákonným zástupcům a veřejnosti 

- po zkušenostech z letošního školního roku budou podobné akce probíhat i v 

příštím školním roce 2025/2026 

 

 

 



Speciální základní škola Heřmanův Městec 
 Masarykovo nám. 46, 538 03 Heřmanův Městec 

       tel: 739 572 097|e-mail: zspmestec@seznam.cz 
  IČ: 708 79 095|datová schránka: 6immvv3      

 

 

8. Opatření pro zvýšení účinnosti EVVO 

- pokračovat ve spolupráci se zákonnými zástupci našich žáků a zapojovat je dále do 

aktivit EVVO (expedice, ekologické akce, příp. sběr kaštanů a žaludů pro lesní 

zvěř a další) 

- zvýšit informovanost žáků o ochraně životního prostředí, o principu udržitelného 

rozvoje, o principu prevence 

- pokračovat ve spolupráci s ekologickými organizacemi či jednotlivci 

- ovlivňovat veřejnost svým ekologickým působením v místě školy  

- získat finanční prostředky na projekty EVVO pomocí grantů, zařazovat jejich 

obsah do vyučování, doplňovat nabídku odborné literatury či časopisů 

 

 

 

V Heřmanově Městci dne 13.6.2025 

Vypracovala: Jana Kicsera, DiS.  

Schvalovala: Mgr. Eva Dvořáková – ředitelka školy 

 

S tímto vyhodnocením byli seznámeni všichni zaměstnanci školy na pedagogické poradě dne 

16.6.2025. 

 

Koncepce rozvoje nadání na naší škole 

 
Je zcela běžné, že žáci vynikají jen v jedné či několika oblastech. Nemůžeme však 

očekávat, že by nadané dítě vynikalo ve všem.  Setkáváme se na škole s tím, že je dítě nadané 

v určité oblasti a v jiné je dokonce podprůměrné. Například dítě má vysokou logicko-

matematickou inteligenci, ale selhává v oblasti interpersonální. Problémem při identifikaci 

nadání může být odlišení dítěte bystrého od mimořádně nadaného. Zde se můžeme držet 

srovnávací tabulky uvedené v publikaci Jana M. Havigerová, Blanka Křováčková a kol.: „Co 

bychom měli vědět o nadání“, 

Program rozvoje nadání 

Pro 1. stupeň- 1. až 5. ročník 

Cíl: vytváříme podnětné prostředí pro všechny žáky  

Nadané a mimořádně nadané žáky vzděláváme ve standardních třídách 
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• Vzdělávání vedou kvalifikovaní pedagogové 

• V českém jazyce se zařazujeme: na rébusy, křížovky, práci s obsahem textu, řečnická 

cvičení  

• V matematice se zaměřujeme na logické úlohy s více řešeními, matematické pyramidy, 

sudoku, podporu představivosti 

• Zařazujeme objevování, experimentování, řešení problémových a zajímavých úloh 

• Zaměřujeme se na osobnostní a sociální rozvoj dítěte - rozvoj tvořivosti, představivosti, 

komunikačních dovedností, podporu zdravého sebepojetí 

• Pracujeme ve specializovaných učebnách s multimediální technikou, odbornými 

materiály, pomůckami 

 

Pro 2. stupeň – 6. až 9. ročník  

CÍL: ZAMĚŘUJEME SE NA INDIVIDUÁLNÍ PÉČI  

 Nadané a mimořádně nadané žáky vzděláváme ve standardních třídách 

• Tvoříme individuální vzdělávací plány „na míru“ nadaného, mimořádně nadaného žáka  

• Prohlubování a rozšiřování učiva v rámci osnov daného ročníku 

• Možnost pracovat rychlejším tempem 

• Zapojení do rozsáhlejších prací a projektů, prezentační činnosti 

• Účast na soutěžích  

 

Další podporované aktivity 

• Sportovní soutěže  

• Umělecké přehlídky a soutěže 

•  Vědomostní soutěže 

Identifikace talentu 

Učitel se soustavně vzdělává v diagnostice nadání a mimořádného nadání včetně 

charakteristických znaků nadání ve školním věku, ve tvorbě PLPP, IVP, v diagnostice nadání 

v jednotlivých vzdělávacích oborech.  

 Realizace pedagogické diagnostiky učitelem:  

• Probíhá s žákem průběžně a dlouhodobě.  
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• Získává informace o žákovi v oblasti úrovně dovedností, schopností, motivace a 

tvořivosti. 

• Zaměřuje se také na osobnostní charakteristiky žáka, které se váží k procesu osvojování 

učební látky, jako jsou kognitivní styl, strategie učení, kvalita soustředění, sebeřízení, 

schopnost samostatné a týmové práce, pracovní tempo, vytrvalost apod.  

• Mapuje vliv specifických poruch učení a/nebo chování či zdravotního postižení s 

ohledem na nadání. 

• Na základě získaných dat přizpůsobuje následnou pedagogickou péči potřebám žáka – 

rozvíjet silné stránky a posilovat slabé stránky  

• Pedagogickou péči pravidelně vyhodnocuje.  

Nástroje diagnostiky učitelem:  

• Pozorování: při hře, organizovaných činnostech v rámci vyučování i mimo ně (o 

přestávkách), ale také při mimořádných školních akcích.  

• Rozhovory se žákem, rodiči, speciálním pedagogem, informace od kolegů z 

pedagogického sboru včetně vychovatelů školní družiny.  

•  Analýzy výkonů žáka: didaktické testy; diagnostické úlohy s rozborem jejich řešení 

žákem; produkty – výtvarné, slohové práce, vyřešené učební úlohy, projektové výstupy.  

• Testy: https://www.proskoly.cz/testy-dotazniky/testy-detskych-schopnosti 

• https://www.invenio.muni.cz. 

•  Plán pedagogické podpory týkající se zejména obohacování a/nebo akcelerace učiva 

se zohledněním zájmů a mimoškolních aktivit nadaného.  

•  Studium zprávy školského poradenského zařízení, případně lékařské zprávy v případě 

zdravotního handicapu.  

• IVP jeho tvorba, aktualizace, vyhodnocování. 

Ve školním roce 2024/2025 se pedagogická diagnostika uskutečnila ve druhém pololetí ve 

všech třídách. Nebyl vybrán žádný žák.   

 

Žáci se speciálními vzdělávacími potřebami 
Speciální základní škola v Heřmanově Městci je určena žákům s přiznanými podpůrnými 

opatřeními, dále žákům nadaným a žákům speciálních škol. 

Ve školním roce 2024/2025 se na naší speciální základní škole začalo v září vzdělávat 21 žáků 

s přiznanými vzdělávacími potřebami. V průběhu školního roku do naší školy přestoupil 1 žák.   

K červnu se vzdělává 22 žáků se speciálními vzdělávacími potřebami. 

 

https://www.proskoly.cz/testy-dotazniky/testy-detskych-schopnosti
https://www.invenio.muni.cz/
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KDO JE ŽÁK SE SPECIÁLNÍMI VZDĚLÁVACÍMI POTŘEBAMI? 

• Žákem se speciálními vzdělávacími potřebami je žák, který k naplnění svých 

vzdělávacích možností nebo k uplatnění a užívání svých práv na rovnoprávném základě 

s ostatními potřebuje poskytnutí podpůrných opatření. 

• Tito žáci se vzdělávají dle §16 školského zákona a mají právo na bezplatné poskytování 

podpůrných opatření. 

• Doporučené podpůrné opatření se může realizovat v rámci pěti stupňů podpory, které 

jsou diagnostikovány školským poradenským zařízením. Oblast, kterou zvládá škola 

bez pomoci školského poradenského zařízení, je podpora v rámci 1. stupně. 

VZDĚLÁNÍ ŽÁKŮ SE SPECIÁLNÍMI VZDĚLÁVACÍMI POTŘEBAMI NA NAŠÍ ŠKOLE 

 Na naší škole se vzdělávají žáci, kterým bylo přiznáno podpůrné opatření druhého až pátého 

stupně. Žáci se speciálními vzdělávacími potřebami. Žáci, kteří trpí určitým znevýhodněním 

(zdravotním či sociálním), jež je omezuje ve standardním vzdělávání v tzv. hlavním 

vzdělávacím proudu. Jde o žáky s lehkou mentální retardací v kombinaci se specifickými 

poruchami učení nebo s poruchami chování, dále o žáky s kombinovanými vadami. Při 

plánování a realizaci vzdělávání žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními máme na zřeteli 

fakt, že se žáci ve svých individuálních vzdělávacích potřebách a možnostech liší. Vytváříme 

proto vhodné podmínky pro jejich úspěšné vzdělávání a uspokojování speciálních vzdělávacích 

potřeb. Při přiznání druhého až pátého stupně podpůrného opatření vystavuje školské 

poradenské zařízení zprávu o žákovi a škola je povinna vypracovat dle doporučení ŠPZ 

dokument - Individuální vzdělávací plán ( IVP). Tento dokument obsahuje identifikační údaje 

žáka, stupeň podpůrného opatření, údaje o pedagogických pracovnících, podílejících se na 

vzdělávání žáka, dále informace o úpravách obsahu vzdělávání žáka, o časovém a obsahovém 

rozvržení vzdělávání, o úpravách metod a forem výuky, o hodnocení žáka a o případné úpravě 

výstupů ze vzdělávání žáka. Dále dokument obsahuje jméno pedagogického pracovníka 

školského poradenského zařízení, se kterým škola spolupracuje. IVP je zpracován bez 

zbytečného odkladu, nejpozději do 1 měsíce od doručení doporučení a žádosti zletilého žáka 

nebo zákonného zástupce žáka. Podmínkou poskytování podpůrného opatření druhého až 

pátého stupně je vždy doporučení školského poradenského zařízení a písemný informovaný 

souhlas zletilého žáka nebo jeho zákonného zástupce. V případě potřeby škola umožňuje 

působení asistenta pedagoga nebo osobního asistenta ve třídě. Ředitelství předkládá návrh 

individuálního vzdělávacího plánu zákonnému zástupci žáka a uzavírá s ním dohodu o 

vzájemné spolupráci při nápravě. IVP bude vyhodnocován dvakrát ročně. 
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Školní rok 2024/2025 - tabulka 

 

Typ podpůrného opatření  Počet žáků  

3. stupeň podpůrného opatření bez IVP 4 

3. stupeň podpůrného opatření s IVP 6 

4. stupeň podpůrného opatření bez IVP 7 

4. stupeň podpůrného opatření s IVP 5 

 Celkem 22 žáků 

 

Vypracovala: Mgr. Marie Malá 

 

 

Zpráva o pohybové kultuře žáků Speciální základní školy  
 

Naše speciální základní škola v Heřmanově Městci nedisponuje vlastním sportovištěm, a přesto 

žáci této školy dosahují skvělých sportovních výsledků. Důkazem toho jsou famózní výsledky 

ze Školního atletického Parapoháru konaného 6. 6. 2024 v Pardubicích, na kterém se podařilo 

dvěma družstvům této základní školy obsadit 7. a 13. místo. Celkově se 14. ročníku prestižního 

atletického Parapoháru zúčastnilo 48 týmů z 19 škol či sportovních klubů. Management 

Parapoháru si pro žáky krom atletických disciplín nachystal spoustu doplňkových zábavných 

stanovišť, které žákům zpříjemňovaly čekání mezi výkony v atletických disciplínách. Výčet 

takovýchto stanovišť obsahoval dva nafukovací hrady, stanoviště s deskovými hrami, 

s koloběžkami, s handbiky a spoustu dalších podobných atrakcí. 

Jak se ale žáci Speciální školy v Heřmanově Městci připravují na své výkony? Žáci absolvují 

3 hodiny tělesné výchovy týdně. Učitelé se v tělesné výchově zaměřují na rozvoj jak 

pohybových dovedností, tak i pohybových schopností žáků. Kromě toho je kladen velký důraz 

na kompenzační cvičení a neopomíjí se ani cviky na podporu držení těla. Tělesná výchova je 

často situována do přírodních parků v okolí Heřmanova Městce, ve kterých se hojně využívá 

běžeckých tratí nebo také kompenzačních zařízení, které skýtá park „Bažantnice“. Od 

Bažantnice nedaleké tréninkové fotbalové hřiště je také sportovištěm běžně využívaným 
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speciální školou. V zimním období se tělesná výchova přesouvá do Sportovní haly Heřmanův 

Městec. 

Mezi nejoblíbenější sportovní aktivity žáků patří kopaná, zatímco u žákyň je to vybíjená. 

Tělesná výchova ovšem nesmí být pouze jednostranně zaměřená na jeden, či dva sporty, a proto 

si žáci speciální školy během školního roku také vyzkoušeli basketbal, florbal, několik prvků 

ze sportovní gymnastiky a samozřejmě několik atletických disciplín. Kromě klasických sportů, 

jako jsou tyto, vyplňuje vyučovací jednotku také velké množství netradičních pohybových her 

soutěžního i nesoutěžního charakteru. 

Aby se žáci mohli radovat z vývoje jejich pohybových schopností, dochází také k jejich 

pravidelnému testování. Žáci tedy absolvují pohybové testy, mezi které se řadí skok daleký 

z místa, sedy-lehy na čas, člunkový běh a skoky přes švihadlo na čas. V období před atletickými 

závody docházelo také k testování výkonosti žáků v běhu na 60 m, dále v běhu na 200 m, ve 

skoku dalekém a v hodu kriketovým míčkem. Pravidelné trénování těchto disciplín se vyplatilo 

žákovi 10. ročníku, který se jako jednotlivec umístil na atletickém Parapoháru v běhu na 60 m 

třetí. Další medailový výkon podal žák 8. ročníku v běhu na 200 m, ve kterém se umístil druhý. 

Nejen na tyto žáky, ale i na všechny ostatní reprezentanty jsou učitelé Speciální základní školy 

Heřmanův Městec patřičně hrdí. 

I v ostatních vyučovacích předmětech se žáci, byť okrajově, věnují pohybové aktivitě. V každé 

vyučovací hodině je totiž věnováno pět minut kompenzačním cvikům a cvikům přímivého 

charakteru, které jsou zaměřeny především na posílení mezilopatkového svalstva. Žáci se 

během takového cvičení unaví po fyzické stránce, ale duševní stránka žáka je zrelaxována a 

znovu připravena na nabývání vědomostí v lavici. 

Po ukončení vyučování se žáci přemísťují do družiny, kde mají k dispozici několik sportovních 

pomůcek, jako například tatami, gymnastické míče, pěnové míče, kuželky, plastové Hula Hoop 

obruče a další. Žáci pod vedením paní vychovatelek často v rámci družiny chodí na dětské 

hřiště, kde se žáci mohou věnovat, v rámci možností, jakékoliv sportovní aktivitě dle jejich 

vlastního výběru. Při takové příležitosti ovšem v dětských srdcích často vítězí houpačky a 

„prolejzačky“, na kterých jsou žáci schopni se „vyřádit“ více, než při fotbale či vybíjené.  
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Školní atletický Parapohár 
 

Už je v naší škole tradicí, že se každý rok účastníme atletických závodů. Ani v tomto školním 

roce tomu nebylo jinak. Školní atletický Parapohár je velkým lákadlem pro každého 

sportovce. Nicméně je dobré mít alespoň takové sportovní výsledky, aby každý jednotlivec se 

cítil ve své disciplíně plnohodnotně. Naši žáci pravidelně trénují, účastní se školních 

sportovních výzev, někteří se dokonce připravují ve svém volném čase. Tak velkou motivací 

je pro ně účast na atletických závodech. A jak bylo zmíněno, dobrá příprava přináší výsledky. 

5. června se na atletické závody vydaly dva školní týmy. Závodilo se v běhu na 200 m, v běhu 

na 60 metrů, hodu kriketovým míčkem a skoku dalekém. Atraktivní byl i doprovodný 

program- Šrek a paní Šreková a jejich hadi, ukázka bojového umění, skákací hrady, 

horolezecká stěna, střelba z luku, malování na obličej, jízda na handbiku a mnoho dalších. 

Mohu říci, že pravidelná příprava se vyplatila. Z 56 týmu se náš tým umístil na krásném 3. 

místě. Je to velký úspěch pro naši malou školu. Nejen že jsme si přivezli krásné třetí místo 

jako tým ale naši sportovci se stali nejlepšími skokany a běžci ze všech účastníků.  

David Meduna 2. místo v hodu kriketovým míčkem. 

Roman Střeštík 2. místo v běhu na 200 metrů, 1. místo v běhu na 60 metrů a 1. místo ve 

skoku dalekém. 

Martin Maxmilián Káňa 2. místo v běhu na 60 metrů. 
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VÁNOČNÍ VÝSTAVA 

1. 12. 2024 

 
 

Vánoční strom se v našem městě rozsvítil 1. prosince tradičně před kostelem sv. Bartoloměje.  

Adventní čas provoněly také trhy a naše škola je obohatila Vánoční výstavou. Žáci, učitelé a 

asistenti pedagoga vytvořili s velkým nadšením a úsilím překrásné dekorace, aby vánoční 

kouzelná atmosféra dýchala z každého koutu. Zapojila se doslova celá škola a výsledek stál 

opravdu za to! 
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Zpráva a vyhodnocení plánu ICT 
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Školní rok 2024/2025 
Plán: 

V tomto školním roce jsme pokračovali v naplňování dlouhodobého cíle školy – zajistit 

kvalitní  

a dostupné digitální vzdělávací prostředí pro všechny žáky, včetně těch se speciálními 

vzdělávacími potřebami. 

Realizace a vyhodnocení: 

• Ve II. třídě byla instalována nová interaktivní tabule, která je využívána denně – 

zejména při procvičování učiva formou her, obrázkových aktivit a jednoduchých 

interaktivních cvičení. 

• Pořízen byl také videoprojektor s promítáním na podlahu (název zařízení bude 

doplněn), který nabízí široké možnosti pro rozvoj hrubé motoriky, pozornosti i 

spolupráce.  

Vhodný je i pro žáky s různou mírou podpory a SVP. 

• Nadále probíhá pravidelná aktualizace výukových programů a digitální techniky.  

Učitelé mají k dispozici přehledné softwarové nástroje, které jsou přizpůsobeny 

potřebám našich žáků. 

• ICT je zařazováno do výuky napříč předměty a ročníky podle možností a úrovně 

jednotlivých tříd. 

Prevence rizikového chování: 

V letošním roce jsme se na téma kyberšikany a bezpečného chování na internetu zaměřili 

 v rámci běžné výuky a individuálních rozhovorů se žáky. 

Vzhledem k charakteru školy a složení tříd byla prevence přizpůsobena potřebám žáků – 

probíhalo jednoduché vysvětlování, jak se chovat bezpečně při používání techniky a co dělat, 

pokud se cítí nepříjemně nebo nerozumí tomu, co vidí na obrazovce. 
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Aktivity školy a prezentace školy na veřejnosti 
Září 

• Beseda se spisovatelkou Michaelou Fišarovou 

• Tradiční pěší výlet – Zahrádkářská a chovatelská výstava ve Svinčanech 

Říjen 

• Dopravní hřiště  

• Ukázka moštování – Český zahrádkářský svaz Heřmanův Městec 

• Přehlídka středních škol a učilišť v Chrudimi 

• Projektový den – Den stromů 

• Program Šance pro Tebe – tematika vztahů 

• Halloween – tvořivé a zábavné aktivity 

Listopad 

• Den otevřených dveří – ZŠ a Praktická škola SVÍTÁNÍ, o.p.s. 

• Den otevřených dveří – Odborné učiliště Chroustovice 

• Vzdělávací program „Roboti v muzeu“ – SFÉRA, Automatické mlýny Pardubice 

• Vánoční výstava – Dětský domov se školou Chrudim 

• Den otevřených dveří – SOU Čáslav 

Prosinec 

• Rozsvícení vánočního stromu 

• Hudební pořad – Komorní filharmonie Pardubice 

• Den otevřených dveří – Speciální ZŠ a PrŠ Chrudim 

Leden 

• Interaktivní preventivní program – SVP Archa Chrudim 

• Projekt Planeta Země 3000 – cestopisná přednáška o Chile 

Únor 

• Etická výchova a práce s kolektivem – program ACET 
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• Environmentální výchova – Šance pro Tebe 

• Přednáška Městské policie Heřmanův Městec 

Březen 

• Zdravá 5  

• Tonda Obal na cestách – třídění a recyklace odpadů 

• Program Planeta Země  

• Ekoprogramy v Ekocentru PALETA  

• Ukliďme Česko 

 

Duben 

• Celoškolní projekt – Vejce 

• Projektový den – Den Země 

• Exkurze – Zvířátka ve škole 

• Den Země – exkurze do CEMEX Prachovice 

• Vzdělávací institut SFÉRA – tematický program 

 

Květen 

• Branně turistický den 

• Ornitologická oblast Srch a kulturní program na Kunětické hoře 

Červen 

• Třídní výlety  

•  Školní atletický parapohár– Atletika bez bariér Pardubice 

• Den otevřených dveří v rámci oslav 700 let Heřmanova Městce 

• Slavnostní vyřazení žáků po ukončení školní docházky  

 

Tyto aktivity významně přispívají k celkovému rozvoji našich žáků, rozšiřují jejich 

vzdělávací obzory a posilují jejich sociální dovednosti. Zároveň pomáhají budovat pozitivní 
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vztahy mezi školou, rodinami a širší veřejností. Díky nim se naše škola aktivně zapojuje do 

života komunity  

a zviditelňuje svou práci i úspěchy na veřejnosti. Tím přispíváme k vytvoření podnětného, 

pestrého a smysluplného školního prostředí. 

 

Spolupráce s médii 

 
Naše škola dlouhodobě a aktivně spolupracuje s místními médii, což nám umožňuje pravidelně 

informovat širokou veřejnost o dění ve škole, úspěších našich žáků a různorodých aktivitách, které 

pořádáme. 

Leknín – Zpravodaj pro občany Heřmanoměstecka 

Do měsíčníku Leknín, který je hlavním zdrojem informací pro obyvatele Heřmanova Městce, 

pravidelně přispíváme články věnované: 

• Školním projektům a aktivitám – popisujeme aktuální i plánované projekty, výlety, exkurze 

a další školní dění, často doplněné fotografiemi. 

• Úspěchům žáků – informujeme o výsledcích žáků v různých soutěžích, kulturních nebo 

sportovních akcích. 

• Spolupráci s komunitou – sdílíme informace o zapojení školy do akcí města  

a o spolupráci s místními spolky a institucemi. 

• Významných událostech školy – například projektových dnech, besedách, výstavách nebo 

slavnostních setkáních. 

Novinkou letošního roku je také tvorba video prezentace naší školy, která byla zveřejněna  

na webových stránkách školy a na platformě YouTube. Cílem bylo moderní formou představit naši 

školu široké veřejnosti, rodičům i zájemcům o studium. 

Tato spolupráce s médii významně napomáhá prezentaci školy na veřejnosti, podporuje pozitivní 

obraz školy a zároveň posiluje vztahy s místní komunitou. Vážíme si této možnosti sdílet úspěchy a 

každodenní život školy nejen prostřednictvím textu, ale i obrazem. 

 

 

 

 



Speciální základní škola Heřmanův Městec 
 Masarykovo nám. 46, 538 03 Heřmanův Městec 

       tel: 739 572 097|e-mail: zspmestec@seznam.cz 
  IČ: 708 79 095|datová schránka: 6immvv3      

 

 

 

VÝROČNÍ ZPRÁVA ŠKOLNÍ DRUŽINY 

2024/2025 

 
ZÁŘÍ 

V měsíci září jsme se nejprve seznamovali školním řádem, vnitřním řádem ŠD a s pravidly 

družiny v novém školním roce. Také jsme se seznamovali s novými spolužáky, rozšířeným 

prostorem ŠD a objevovali tajemství školního prostředí. Naučili jsme se důležité dovednosti 

jako dodržování hygieny, správné chování ve škole, důležitá telefonní čísla a používat kouzelná 

slůvka. Cestovali jsme do školy a zpět, zdokonalovali bezpečné chování v dopravě a oslavili 

významné dny, jako je Mezinárodní den čokolády.  

V září jsme si také vytvořili Náladovník, který nám pomáhá vyjádřit naše emoce a 

narozeninovou nástěnku, abychom mohli oslavencům popřát. Zdobili jsme si prostředí školní 

družiny a vyprávěli si o zážitcích z prázdnin. Vyrobili jsme si vlajky se svým jménem 

s oblíbeným obrázkem v oblíbené barvě. Vlajky jsme pak pověsili ke stropu přes celou 

místnost.  
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ŘÍJEN 

Začátkem měsíce října jsme se vydali do Městského parku, kde jsme si nasbírali barevné listy 

na výrobu stromů. Listy jsme usušili, rozdrtili na kousky a zdobili jsme jimi koruny našich 

stromečků. 

Také jsme od začátku měsíce nacvičovali vystoupení ke Dni seniorů, se kterým jsme pak 

vystoupili v Domově pro seniory v Bažantnici. Vystoupení slavilo veliký úspěch, nás to 

nesmírně bavilo, a tak se těšíme na nacvičování vánočního vystoupení. 

Na konci měsíce jsme se pustili do výroby malých strašidýlek z roliček papíru. Každý si ho 

vyrobil podle svých představ. Některá strašidýlka byla opravdu strašidelná, jiná spíše veselá a 

legrační. Svými krásnými výrobky jsme si podzimně vyzdobili školní družinu. 
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LISTOPAD 

Listopad nám přinesl důležitá témata týkající se zdraví. Besedovali jsme o ročních obdobích, 

zdravé výživě, zdravém životním stylu a říkali si o našich oblíbených jídlech. V naší školní 

kuchyni jsme si udělali výbornou tvarohovou pomazánku.  

Navštívili jsme zámecký park a lesy v blízkém okolí školy za účelem sběru šišek, kaštanů, 

žaludů, větviček a různých přírodnin na vánoční tvoření svícnů, domečků a věnců na vánoční 

trhy. Barvili jsme šišky a další přírodniny zlatou a stříbrnou barvou, kaštany a žaludy bílou 

barvou. Nakonec jsme se pustili do výroby vánočních stromků z bavlnek a barevných přízí. 

Někteří odvážní si i zkusili malovat vánoční motivy na skleněné skleničky, které sloužily pro 

umístění čajové svíčky. 

Hráli jsme pohybové hry v družině a za dobrého počasí jsme zvyšovali fyzickou kondici 

procházkami po Bažantnici a cvičením ve venkovní tělocvičně. Vyráběli jsme podzimní 

obličeje, koláže a domky pro zvířata. Nezapomněli jsme ani na tradice, jako jsou Dušičky a 

Svatý Martin. 
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PROSINEC 

Prosinec nám přinesl vzrušující atmosféru Vánoc. Vyráběli jsme vánoční dekoraci, zdobili si 

vánoční stromek a vánočně i prostředí školní družiny. Společně jsme zpívali vánoční koledy, 

vyráběli vánoční ozdoby a připravovali se na návštěvu Mikuláše, čertů a andělů. 

Zázračné chvíle jsme sdíleli při rozsvěcování svíček na adventním věnci a při vytváření 

vánočních přáníček. Nacvičovali jsme vánoční vystoupení pro seniory na téma „Hvězdička“. 

Přáníčka jsme rozdali klientům Domova pro seniory v Bažantnici, ale bohužel jsme seniory 

nemohli potěšit naším vystoupením z důvodu nemocnosti ve škole i v Domově. 

Prožili jsme „Vánoční kouzlo Pardubic“ s nezapomenutelnými zážitky. Jak s interaktivním 

programem na Zámku Pardubice, tak vánoční výzdobou na Pernštýnském náměstí, a i 

výbornými zákusky v cukrárně. Asi největším dobrodružstvím bylo ovšem přespání ve školní 

družině a společná příprava večeře, snídaně a svačin. 
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LEDEN 

Lednové chvíle jsme věnovali vzpomínkám na vánoční prázdniny a posilování vztahů mezi 

námi. Odstrojovali jsme vánoční stromeček a sundávali vánoční výzdobu ve školní družině. 

Přáli jsme si do Nového roku hodně zdraví a štěstí a vymalovávali PF 2025.  

Kromě toho jsme se učili o zimních symbolech, pomáhali ptáčkům přežít zimu tím, že jsme pro 

ně vyráběli ptačí budky a lojové koule. Hráli jsme Kimovy hry, a tím si procvičovali naši paměť. 

Relaxovali jsme na balónech, meditovali, cvičili jógu a posilovali cvičením naší fyzickou 

kondici. 
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ÚNOR 

V únoru jsme se nejvíce těšili na oslavu „Svatého Valentýna“, kdy ve školní družině vyrábíme 

„valentýnky“ pro své milované. Vyprávěli jsme si ale také o masopustních zvycích, účelu 

karnevalů a tvořili jsme hlavy z různých druhů šašků. Připomněli jsme si i „Světový den 

luštěnin“ a to výrobou koláže z nich. 

Na jarní výstavu jsme lepili různě barevné kamínky podle čísel a písmen na tvarované podtácky, 

což vyzkoušelo naši soustředěnost a trpělivost. Vrhli jsme se do výroby sněhuláků a lišek aspoň 

z kosmetické vatičky, když už nebyl sníh na venkovní radovánky. 

Nezapomněli jsme ale ani na relaxaci při poslechu pohádky, relaxační hudbě nebo četby knížky 

na pokračování. Hráli jsme různé společenské hry a stavěli stavby z kostek a stavebnic. 
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BŘEZEN 

Po mrazivém únoru jsme se již všichni těšili na procházky do okolí školy a netrpělivě jsme 

vyhlíželi sluníčko, které probudí první jarní květiny. Rozhodli jsme se, že si nejprve uděláme 

jaro ve školní družině, a tak jsme vymalovávali jarní květiny, zajíčky, včeličky i úly pro ně. 

Vyráběli jsme velké žluté květy a také květiny z plastového kelímku a víček.   

K Mezinárodnímu dni žen jsme vyrobili nádherné barevné tulipánky z papíru, většinou pro naše 

maminky a babičky. Pilně už také cvičíme na velikonoční vystoupení v Domově pro seniory 

s velikonoční pohádkou a vyrábíme i velikonoční přáníčko pro seniory.  

Vyrobili jsme si i veselé kočičky z papíru a dřívek a nezapomněli jsme ani na důležitý 

odpočinek a relaxaci při poslechu pohádky a relaxační hudbě. 
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DUBEN 

Po měsíci trénování velikonoční pohádky na vystoupení pro seniory, jsme s radostí a 

očekáváním vystoupili s pohádkou s názvem „Jak šlo vejce do světa“ dne 11.4.2025 v Domově 

pro seniory U Bažantnice. Všem se pohádka velice líbila a seniory potěšila i přáníčka ve tvaru 

barevných zajíčků vyrobená žáky školní družiny. 

K blížícím se velikonočním svátkům jsme vyráběli zajíčky pomocí křídy, malované kraslice 

z papíru a fólie, kohoutky a slepičky z látek. Našimi krásnými výrobky jsme si vyzdobili 

místnosti školní družiny a pečovali jsme o jarní květiny zasazené v březnu. Ve čtvrtek před 

Velikonocemi jsme si v nádherné vyzdobené družině poseděli u slavnostně ozdobeného stolu a 

vyprávěli si o velikonočních zvycích a jak to slavíme u nás doma.  

Ke Mezinárodnímu a Světovému dni knihy si každý žák přinesl svoji oblíbenou knihu a 

představil ji svým spolužákům. Každou knížku jsme si prolistovali a přečetli z nich zajímavé 

pasáže. Také jsme si řekli, kde se dají knihy půjčit, koupit a kde vznikají. Na závěr si pak žáci 

vymalovali omalovánku ve tvaru knihy nebo si vymalovali holčičku a chlapečka s knihou a 

vystřihli. 
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KVĚTEN 

V měsíci květnu jsme vytvořili pro naše milované maminky k jejich svátku „Dni matek“ 

pamětní list „Moje maminka“ s její fotografií a nakreslenými oblíbenými věcmi. Maminkám to 

udělalo velikou radost. 

„Den rodiny“ jsme oslavili různými hrami, jako např. rébusy, Sestavovali jsme každý svoji 

rodinu a do obrysu domečku, jsme nakreslili celou naši rodinu, včetně zvířátek. 

V rámci hospitace žákyně ze SŠP Obrataň jsme se zaměřili na dvě témata - „Moje oblíbené 

domácí zvířátko“ a „Večerníček slaví 60 let“. Vybarvovali jsme omalovánky s nabízenými 

zvířátky a pak jsme naše oblíbené domácí zvířátko i nakreslili. Ve 2. tématu jsme se věnovali 

60. výročí večerníčku a vyráběli jsme koláž z oblíbených večerníčkových postav, které jsme 

vybarvovali. Pak jsme si vyrobili papírovou čepici a hráli jsme si na Večerníčka přesně podle 

znělky. 

 Oslavili jsme i Den včel výrobou včeliček z kolíčků a drátků, vymalováním omalovánek úlu 

se včeličkami a vyprávěli jsme si o jejich důležitosti pro naši planetu. 
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ČERVEN 

Mezinárodní den dětí jsme oslavili na Letišti Pardubice, kde jsme zhlédli ukázky letecké a 

pozemní techniky, výstroje, výzbroje a činnosti příslušníků AČR a dalších ozbrojených složek 

(Vězeňské služby, Policie České republiky a Vojenské policie), výcviku psovodů a bojového 

umění a vojenských hasičů. Užili jsme si i různých soutěží, překážkové dráhy a skákacího 

hradu. 

V rámci hospitace žákyně ze SŠP Obrataň jsme vyráběli různé krabičky z papíru a pak jsme si 

navodili atmosféru moře, pláže a sluníčka na „Světový den oceánů“ tvořením koláže 

z papírových tácků, písku, mušlí a papírových rybiček. 

Léto a blížící se prázdniny jsme si přiblížili výrobou včeliček a vážek z kolíčků, dřívek a drátků. 

Poslední den školní družiny jsme oslavili v cukrárně v Heřmanově Městci, kde jsme se osvěžili 

zmrzlinou v chutném kornoutku. Dostali jsme vysvědčení za školní rok v ŠD, básničku o létu 

a prázdninách, a hlavně sladkou barevnou tužtičku z perníku. V letošním roce se nám v půdních 

prostorách školní družiny velmi líbilo a moc moc se už těšíme na léto a prázdniny. 
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Ve školním roce bylo do školní družiny celkem přihlášeno 12 žáků, 7 žáků odcházelo samo dle 

rozvrhu hodin a ostatní žáky si vyzvedávali zákonní zástupci nebo jimi určené osoby. 

Školní družina využívala celý půdní prostor, kde se uskutečňovali výtvarné a pracovní činnosti, 

relaxační, meditační i pohybové chvilky, probíhal i nácvik na vystoupení v Domově pro seniory 

a cvičení na zvyšování fyzické kondice. Využívali jsme k procházkám i hrám v přírodě přírodní 

park Bažantnice a Zámecký park v Heřmanově Městci. 

    

V Heřmanově Městci dne 13.6.2025 

Vypracovala: Jana Kicsera, DiS. – vychovatelka 

Schvalovala: Mgr. Eva Dvořáková – ředitelka školy 

 

S tímto vyhodnocením byli seznámeni všichni zaměstnanci školy na pedagogické poradě dne 

16.6.2025. 

 

 

 

Výroční zpráva 2024 / 2025 byla schválena pedagogickou radou dne 29.8. 

2025 a školskou radou dne 16. 10. 2025. 

 

 

Mgr. Eva Dvořáková 

ředitelka školy 



Fotodokumentace 
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Listopad 2024 Den stromů 

 



   

Listopad 2024 Moštování 

 

Listopad 2024 Preventivní program „Vztahy“ 



 

Listopad 2024 Halloween 

 

Listopad 2024 Turistický den 



   

Listopad 2024 Technohrátky na OU Chroustovice 

 

   

Prosinec 2024 Program Komorní filharmonie Pardubice 

 



  

Prosinec 2024 Vánoční kouzlo Pardubic, spaní v ŠD 

 

Prosinec 2024 Projektový den NEBE, PEKLO, RÁJ 

 



 

Březen 2025 Beseda se členy Městské policie Heřmanův Městec 

  

Březen 2025 Plavecký výcvik 



 

Březen 2025 Zdravá 5 

  

Duben 2025 Ekocentrum Paleta 



 

Duben 2025 Ukliďme Česko 

 

Květen 2025 Domov pro seniory U Bažantnice, představení ŠD 



 

Duben 2025 Den Země 

 

Duben 2025 Pohádková zvířátka 



  

Květen 2025 Za poznáním přírody, historie i vůní perníku 

 

 

Červen 2025 Branně turistický den 

 

 



 

Červen 2025 Školní atletický parapohár 

 

 

Červen 2025 Den otevřených dveří 

 

 



 

Červen 2025 ČZS Heřmanům Městec 

 

 

Červen 2025 Školní družina 



 

 

 

Červen 2025 Slavnostní vyřazení žáků po skončení školní docházky 

 

 

 



 

Školní rok 2024-2025 Třídní focení I. třída 

 

 

Školní rok 2024-2025 Třídní focení II. třída 



 

Školní rok 2024-2025 Třídní focení III. třída 

 

 

Školní rok 2024-2025 Třídní focení 


